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LICZBA GODZIN

WYKLADY 10 godz.
CWICZENIA 20 godz.
SEMINARIUM 15 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Uzyskanie przez studenta wiedzy o procesach starzenia si¢
CEL1 organizmu 1 ich konsekwencjach fizjologicznych.

Poznanie specyfiki przebiegu oraz leczenia choréb w wieku
CEL 2 podesztym.

EFEKTY UCZENIA SIE
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| GERIATRIA

Wiedza: Student potrafi poda¢ mechanizmy starzenia sig¢

MW1 organizmu oraz opisa¢ wptyw tego procesu na fizjologi¢ cztowieka.

Wiedza: Student wymienia i opisuje wielkie problemy geriatryczne

MW?2 1 potrafi oméwi¢ metody postgpowania w tych przypadkach.

Wiedza: Student potrafi wyjasni¢ specyfike przebiegu i omowic
odrebnosci w leczeniu choréb uktadu krazenia, pokarmowego,
MW3 oddechowego, moczowo-piciowego, endokrynnego, oddechowego,
nerwowego, ruchu, krwiotwodrczego oraz zaburzen metabolicznych
i chordb skory w wieku podesztym.

Umiejetnosci: Student potrafi prawidtowo przeprowadzi¢ badanie
przedmiotowe i podmiotowe pacjenta w wieku podesztym

MU1 z uwzglednieniem specyfiki fizjologii i przebiegu choréb w tym
okresie zycia.
Umiejetnosci: Student prawidlowo przeprowadza catoSciowg ocene
MU2 geriatryczng 1 potrafi wyciggna¢ wnioski z otrzymanych wynikow.
Umiejetnosci: Student w procesie diagnostyczno-terapeutycznym
MU3 uwzglednia uwarunkowania socjo-ekonomiczne pacjenta w wieku

podesztym.

| WYMAGANIA WSTEPNE

[1] Student potrafi prawidtowo przeprowadzi¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe, postawi¢
rozpoznanie wstepne 1 zaplanowac diagnostyke w zakresie chorob wewnetrznych, neurologii,
ortopedii, dermatologii i psychiatrii;

[2] Student potrafi zaplanowaé optymalna terapi¢ w zakresie chorob wewnetrznych, neurologii,
ortopedii, dermatologii oraz psychiatrii;

[3] Student potrafi prowadzi¢ prawidlowo dokumentacje medyczng, udziela¢ informacji
dotyczacych stanu zdrowia, stosowanej terapii, rokowania i zalecen lekarskich choremu 1 jego
rodzinie a takze wspotpracowac z pozostalymi cztonkami zespotu oddziatu szpitalnego;

[4] Student potrafi na podstawie codziennej oceny stanu pacjenta z wykorzystaniem rozmowy
z chorym, badania fizykalnego oraz analizy wynikow badan dodatkowych modyfikowaé
stosowane leczenie i planowac badania dodatkowe oraz konsultacje specjalistyczne;

[5] Student potrafi okresli¢ wskazania do dalszej hospitalizacji lub wypisania pacjenta z podaniem
zalecen dotyczacych dalszej terapii i trybu kontroli ambulatoryjnej w zakresie chorob
wewnetrznych, neurologii, ortopedii, dermatologii oraz psychiatrii.

TRESCI

PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Opieka geriatryczna w Polsce i Unii Europejskiej oraz fizjologia i
WYKLAD 1 patologia wieku podesziego.

Wielkie problemy geriatryczne z uwzglednieniem caloSciowej
WYKLAD 2 oceny geriatrycznej cz.1.
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| GERIATRIA

Wielkie problemy geriatryczne z uwzglednieniem cato$ciowe;j

WYKLAD 3 oceny geriatrycznej cz.2.

WYKLAD 4 Choroby otepienne i depresja.

WYKLAD 5 Woybrane schorzenia neurologiczne w geriatrii.
. Badanie oraz planowanie optymalnego leczenia chorych z wielkimi
CWICZENIE 1 problemami geriatrycznymi.
. Wykonanie cato$ciowej oceny geriatrycznej. Analiza otrzymanych
CWICZENIE 2 wynikow.

Badanie oraz planowanie optymalnego leczenia chorych wieku

CWICZENIE 3 podesztym z chorobami uktadu krazenia, pokarmowego,

endokrynnego.

Badanie oraz planowanie optymalnego leczenia chorych wieku
CWICZENIE 4 podesztym z chorobami uktadu oddechowego, krwiotwdrczego,
moczowego oraz chorob uktadu ruchu.

Analiza przypadkéw pacjentow z wielochorobowoscig pod katem

CWICZENIE 5 polipragmazji, prawidlowa modyfikacja leczenia przewlektego.

SEMINARIUM 1 Choroby uktadu krazenia w wieku podesztym cz.1.

SEMINARIUM 2 Choroby uktadu krazenia w wieku podesztym cz.2.

SEMINARIUM 3 Choroby uktadu oddechowego w wieku podesztym.

(Choroby uktadu pokarmowego w wieku podesztym oraz

SEMINARIUM 4 krwawienia z przewodu pokarmowego.

Choroby uktadu metaboliczne 1 endokrynologiczne w wieku

SEMINARIUM 5 podesztym.

SEMINARIUM 6 Choroby uktadu krwiotwérczego w wieku podesztym.

Zaburzenia psychiczne wieku podesztego (majaczenie, otepienie,

SEMINARIUM 7 depresja).

SEMINARIUM 8 Zaburzenia wodno-elektrolitowe i zakazenia uktadu moczowego.

| METODY DYDAKTYCZNE
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GERIATRIA

Wyktady;

Nauczanie przy 16zku chorego;
Dyskusja;

Studium przypadku;

Praca w grupach.

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY

KONTAKTOWE 45 godzin

Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ Przygotowanie do zajeé¢: 10 godzin
UDZIALU Przygotowanie historii choroby: 5 godzin
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO Przygotowanie do egzaminu: 20 godzin

SUMARYCZNA LICZBA _
GODZIN DLA 80 godzin
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecnos¢ na wszystkich zajgciach jest obowigzkowa.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen i sSeminariow.
Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu testowego (50 pytan).

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY | Egzamin testowy (50 pytan).

W ZAKRESIE Aktywno$¢ na zajeciach. Ocena na podstawie Karty Umiejetnosci
UMIEJETNOSCI Klinicznych.

W ZAKRESIE Obserwacja zachowania studenta wobec pacjentow
KOMPETENCJI I wspotpracownikow.
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Dyskusja na ¢wiczeniach 1 konwersatoriach.
KSZTALTUJACE

Termin I: Test (50 pytan
SPRAWDZIANY (50 pytai)
POD(IS_UIIIVItOWL_"J)ACE Termin Il: test 50 pytan lub egzamin ustny w formie odpowiedzi
| ermin

na 4 pytania w zaleznosci od ilosci 0s6b egzaminowanych

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 60% - 67% prawidlowych odpowiedzi
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NA OCENE 4,0 75% - 81% prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 82% - 89% prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 90% - 100% prawidlowych odpowiedzi

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Barbara Gryglewska, Tomasz Grodzicki: Vademecum geriatrii dla lekarza praktyka. Tom I i
II, Gdansk, 2016, Via Medica.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Anna Skrzek, Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Fizjoterapia w geriatrii, Warszawa, 2019r,
PZWL.
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https://pzwl.pl/autor/Anna-Skrzek,a,74115076
https://pzwl.pl/autor/Katarzyna-Wieczorowska-Tobis,a,1688373

