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Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z budowa i funkcja
CEL 1 uktadu pokarmowego, w tym zotadka, jelit, trzustki i watroby, takze
ich kragzeniem i unerwieniem.

Laczenie w calo$¢ wiedzy o0 strukturach anatomicznych
CEL 2 histologicznych z ich czynnoscig fizjologiczng, z uwzglednieniem
poziomu mikroskopowego i molekularnego.
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Zaznajomienie  studentdow z  pojeciami  topograficznymi,
czynno$ciowymi i wybranymi zagadnieniami klinicznymi przewodu
pokarmowego w sposOb stanowigcy punkt wyjscia dla nauki
zagadnien klinicznych.

CEL 3

Wiedza: Po zakonczeniu kursu Studenci potrafig opisa¢ budowe
MW1 I czynno$¢ narzadow jamy brzusznej, w tym mechanizmy
wydzielnicze zoladka, watroby 1 trzustki.

Wiedza: Studenci znajg typowe cechy budowy i czynno$ci tkanek
MW?2 i organéw przewodu pokarmowego, w tym narzgdow zewnatrz-
wydzielniczych; potrafig potaczy¢ budowe z funkcja.

Wiedza: Studenci biegle uzywaja anatomicznej, histologicznej
MW3 i fizjologicznej nomenklatury  angielskojezycznej  dotyczacej
przewodu pokarmowego.

Wiedza: Studenci rozpoznaja narzady jamy brzusznej, w tym obrazy
diagnostyczne (Rtg, KT, USG prawidlowych narzadow uktadu

Mwa pokarmowego),odrozniaja szczegdly obrazow mikroskopowych
i mikrofotografii elektronowych.

MUL Umiejetnosci: Studenci rozumiejg swoiste funkcje uktadu
pokarmowego i jego role w homeostazie.
Umiejetnosci:  Studenci  prawidlowo  interpretuja ~ wyniKi

MU2 podstawowych testow stuzacych do oceny czynnosci uktadu

pokarmowego.

Umiejetnos$ci: Studenci potrafig identyfikowaé¢ i prawidtowo
MU3 nazywac¢ szczegOly anatomiczne, w tym wyniki obrazowania
radiologicznego i charakterystyczne szczegdty histologiczne.

Umiejetnosci:  Studenci potrafia odszuka¢ zwigzki miedzy
czynno$ciag uktadu pokarmowego (jelita, trzustka, woreczek
z6lciowy, watroba) 1 innymi, pozabrzusznymi narzadami
i tkankami).

MuU4

Umiejetnosci: Studenci rozumieja odrebno$¢ cech anatomicznych
MU5 i czynnosciowych uktadu pokarmowego, w tym dotyczacych
krazenia (wrotne) i unerwienia (jelitowy uktad nerwowy).

Umiejetnosci:  Studenci  wigzg  struktury  makroskopowe
MU6 i mikroskopowe ze swoistymi narzadowo i tkankowo cechami
uktadu pokarmowego.

Podstawowe wiadomosci o budowie 1 biologii uktadu pokarmowego, jego gruczotow 1 funkc;ji.
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Ogolna budowa i sktadowe cewy pokarmowej, budowa szczegdtowa
jamy ustnej, jej podzial, okolica podjezykowa i jej zawartos¢, ogdlna

WYKLAD 1 budowa zgba i zegby mleczne i stale, unerwienie i unaczynienie
zeboOw 1 pozostatych struktur jamy ustnej. Funkcja przyzgbia.
A, 2 godz.

Gardlo. Cie$n gardzieli, ograniczenie, mig¢s$nie podniebienia
mickkiego, ich dziatanie, unaczynienie i unerwienie. Budowa
I podzial gardla, budowa $ciany gardta, mm. zwieracze i dzwigacze
gardla, przelyk przebieg, topografia i budowa narzadu. A, 2 godz.

WYKLAD 2

Zotadek. Krzywizny, czesci, powierzchnie, zwieracze. Ukrwienie
WYKLAD 3 i unerwienie. Drenaz limfatyczny. Potozenie wzgledem innych
narzadow, umocowania zotgdka. A, 2 godz.

Jelito cienkie. Krezka, definicja, korzen krezki. Czgsci -
dwunastnica, jelito czcze 1 krgte. Budowa. Ukrwienie 1 unerwienie.
Drenaz limfatyczny. Uchylek Meckela. Zastawka kretniczo-
katnicza Bauhina. A, 2 godz.

WYKLAD 4

Katnica z wyrostkiem robaczkowym, potozenie i sasiedztwo
wyrostka robaczkowego, zmienno$ci anatomiczne i ich znaczenie
kliniczne, okreznica: wstepujaca, poprzeczna, zstepujaca, esowata.
Odbytnica, potozenie, budowa, unaczynienie unerwienie i odptyw
chtonki. Podtoze anatomiczne podawania lekéw doodbytniczo.
Struktury mozliwe do zbadania "per rectum™. A, 2 godz.

WYKLAD 5

Watroba budowa ogodlna polozenie, sgsiedztwo, platy, segmenty,
unaczynienie, unerwienie 1 odptyw chlonki, drogi zolciowe
wewnatrz 1 zewnatrzwatrobowe, przewdd watrobowy wspdlny,
pecherzyk zotciowy, przewdd pecherzykowy, przewdd zédlciowy
wspolny, banka trzustkowo-dwunastnicza, zwieracz Odiego
i zastawka spiralna Heistera. Krazenie wrotne watroby. Nadci$nienie
wrotne 1 powstawanie krazenia obocznego, segmenty naczyniowe
watroby. A, 2 godz.

WYKLAD 6

Otrzewna. Potozenie narzadu zewnatrzotrzewnowe pierwotne
1 wtorne. Sie¢ wigksza i mniejsza, Jama otrzewnowa, zachyltki jamy
otrzewnowej: torba sieciowa, jej podzial, ograniczenia, zachytki

WYKLAD 7 1 znaczenie kliniczne. Narzady potozone wewnatrzotrzewnowo,
Krezki jelita: cienkiego, okreznicy poprzecznej 1 esowatej,
przyczepy 1 zawarto$¢, zachylki 1 umocowania otrzewnej. -
podsumowanie. A, 2 godz.

Trzustka. Budowa, potozenie, topografia trzustki. Droga soku
trzustkowego, brodawka dwunastnicza wigksza 1 mniejsze oraz ich
przewody. Unerwienie, unaczynienie 1 drenaz limfatyczny narzadu.
A, 2 godz.

WYKLAD 8
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Ewolucja uktadu pokarmowego. Pierwotna cewa jelitowa, jej dalszy

WYKLAD 9 .
rozwoj. A, 2 godz.

Obraz radiologiczny jamy brzusznej. Badanie przewodu
WYKLAD 10 pokarmowego, w tym HRCT, USG i RTG, prawidlowy obraz
fizjologiczny. A, 2 godz.

Budowa histologiczna jamy ustnej: btona §luzowa, jezyk, brodawki
jezykowe. Budowa zg¢ba i blony ozgbnej. Budowa histologiczna

WYKLAD 11 matych 1 duzych gruczoléw slinowych. Cechy mikroskopowe
I submikroskopowe komoérek wydzielniczych o  charakterze
surowiczym i §luzowym. B, 2 godz.

Ogodlne cechy budowy histologicznej cewy pokarmoweyj.
Szczegdtowa budowa przelyku oraz Zotadka. Charakterystyka

WYKLAD 12 gruczotow zoladkowych. Budowa dwunastnicy, jelita czczego,
kretego grubego oraz wyrostka robaczkowego. Tkanka limfatyczna
zwigzana z uktadem pokarmowym (GALT). B, 2 godz.

Budowa histologiczna watroby 1 trzustki. Podstawy podziatu
watroby na zraziki. Triada watrobowa. Hepatocyty 1 ich bieguny
(naczyniowy i kanalikowy). Przeptyw krwi przez zraziki watrobowe.
Drogi  wyprowadzajagce  z6¥¢.  Trzustka -  pecherzyki
zewnatrzwydzielnicze, przewody wyprowadzajace wewnatrz-
i miedzyzrazikowe. B, 2 godz.

WYKLAD 13

Struktura uktadu pokarmowego (gastrointestinal tract,Gl), rola
w hemostazie.  Unerwienie:  parasympatyczne,  sympatyczne
i jelitowy uktad nerwowy. Neuroprzekazniki i neuromodulatory.
Inne czynniki regulujace czynnosci GI. Charakterystyka hormonow

WYKLAD 14 GI, takze czynnikéw parakrynnych i neurokrynnych. Gastryna,
sekretyna, cholecystokinina, GIP (GDIP, glucose-dependent
insulinotropic  peptide).  Udziat  histaminy,  somatostatyny
I prostaglandyn w czynnosci jelit. Centra glodu i sytosci w OUN, ich
czynnos¢. B, 2 godz.

Produkcja $liny, regulacja i modyfikacja — predkos¢ a sktad $liny.
Fale wolne jako rozrusznik czynnosci motorycznej GI: pochodzenie,
mechanizmy 1 czestos¢ fali. Mechanizmy  rozluznienia
receptywnego. Retropulsja, fale wolne w zotadku i oprdznianie
zotadkowe. Budowa czynnos$ciowa $luzowki zotadka. Wydzielanie
zotadkowe. Mechanizmy sekrecji HCI, zjawiska w szczytowej
I podstawno-bocznej $cianie komorek okladzinowych. Regulacja
sekrecji HCI. Fazy wydzielania zotadkowego. B, 2 godz.

WYKLAD 15

Choroba wrzodowa zotadka — wprowadzenie. Mechanizmy
gastrinoma. Uwalnianie pepsynogenu w zotadku. Pojecie biegunki.
Odruchy wagowagalne gornej czeSci ukladu pokarmowego.
Motoryka jelitowa. Wedrujace zespoly mioelektryczne. Ruchy
perystaltyczne — podsumowanie, udziat czynnikéw nerwowych
i parakrynnych. B, 2 godz.

WYKLAD 16
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Sekrecja trzustkowa — rola i sktad. CzynnoSciowa budowa trzustki
zewnatrzwydzielniczej. Powstawanie soku trzustkowego. Sktad,
W tym enzymatyczny, soku trzustkowego. Wplyw predkosci
przeptywu na sktad soku. Fazy sekrecji trzustkowej. Regulacja —
udziat uktadu nerwowego, hormonoéw i czynnikdéw parakrynnych.

B, 2 godz.

WYKLAD 17

Wydzielanie zo6tci. Czynnosciowa budowa drog zotciowych. Sktad
70kci, tworzenie zofkci, rola i modyfikacje pecherzykowe. Czynno$¢
pecherzyka zolciowego — oproznianie [ uwalnianie zofci
Fizjologiczna rola zwieracza Oddi’ego. Krazenie jelitowo-
watrobowe soli kwasow zotciowych. Pojecie krazenie jelitowo-
watrobowego. B, 2 godz.

WYKLAD 18

Trawienie i absorpcja w przewodzie pokarmowym. Mechanizmy
trawienia weglowodandow. Przyklad trawienia skrobi. Udziat
amylazy i1 dwusacharydaz. Absorpcja  monosacharydow
i aminokwaséw, mechanizmy Kkotransportu. Trawienie biatek.

WYKLAD 19 Kaskada proteaz w przewodzie pokarmowym. Trawienie
i wchianianie biatek — podsumowanie. Trawienie lipidow —
mechanizmy. Absorpcja lipidow, rola transportu wrotnego
i limfatycznego. Typy lipoprotein osocza i ich udziat metabolizmie
lipidow — podsumowanie. B, 2 godz.

Transport ptynu i elektrolitow w przewodzie pokarmowym.
Metabolizm hemu, typy bilirubiny, koniugacja watrobowa, czynnosé
bilirubiny, powstanie i krazenie urobilinogenu. Pordéwnanie
absorpcji w jelicie czczym, kretym i w okreznicy. Pojgcie transportu
transcelularnego 1 paracelularnego, rola szczytowej i podstawno-
bocznej $ciany enterocytu. Roznice transportu w  kryptach
i kosmkach. Sekrecja jelitowa — podsumowanie. Odruch zotagdkowo-
jelitowy. B, 2 godz.

WYKLAD 20

Fizjologia watroby. Budowa czynno$ciowa hepatocytu. Krazenie
wrotne. Produkcja zokci, uwalnianie — podsumowanie. Czynnosci
metaboliczne watroby — rola w metabolizmie wegglowodandéw
i lipidow. Biatka produkowane przez hepatocyty - rola

WYKLAD 21 fizjologiczne. Watroba jako organ wydzielania wewngtrznego.
Mechanizmy detoksyfikacji: faza | i faza Il biotransformacji
watrobowej. Detoksyfikacja amoniaku i etanolu. Pojgcie gronka
wrotnego — poréwnanie funkcji metabolicznych iw strefie | oraz 1lI.
B, 2 godz.

Metody obrazowania oraz prawidlowa anatomia radiologiczna

WYKLAD 22 uktadu pokarmowego. 2 godz.

Topografia gornej czesci przewodu pokarmowego. Jama ustna.

CWICZENIE 1 Podniebienie, jezyk. Zgby. Gruczoty $linowe. A, 2 godz.

Gardto. Podzial, unerwienie, ukrwienie, migsnie gardta. Aparat
CWICZENIE 2 gardtowy (luki, kieszonki). Jama nosowa - przypomnienie.
A, 2 godz.
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Przetyk — Topografia, unaczynienie. Ukrwienie 1 drenaz
limfatyczny.
A, 2 godz.

CWICZENIE 4

Narzady jamy brzusznej "in situ", sie¢ mniejsza i sie¢ wigksza, torba
sieciowa, zotadek, dwunastnica, trzustka. Topografia zotadka,
unaczynienie, unerwienie, umocowania, drenaz limfatyczny. Jelito
cienkie — podzial, jelito czcze i krgte. A, 2 godz.

CWICZENIE 5

CWICZENIE 6

CWICZENIE 7

CWICZENIE 8

CWICZENIE 9

CWICZENIE 10

CWICZENIE 11

Jelito grube. Punkt Mc Lanza i Mc Burneya, katnica i wyrostek
robaczkowy, zastawka kretniczo-katnicza, okreznica: wstepujaca,
poprzeczna, zstepujaca i esowata, odbytnica, ta§my, uwypuklenia
I weigcia okreznicy, A, 2 godz.

Krezki jelitowe ich topografia, zawarto$¢ i znaczenie kliniczne -
podsumowanie. Miejsca zmniejszonej opornosci i ich lokalizacja
w $cianach brzucha i miednicy mniejszej. Topografia naczyn jamy
brzusznej. A, 2 godz.

Nerwy cewy pokarmowej ich topografia. Uklad chlonny cewy
pokarmowej, odptyw chtonki z jelita cienkiego i grubego, zbiornik
mleczu, przewod piersiowy. Naczynia jamy Dbrzusznej -—
powtorzenie. A, 2 godz.

Narzady dodatkowe cewy pokarmowej. Topografia watroby — platy,
segmenty, umocowania, drenaz limfatyczny, naczynia i1 nerwy
otoczenia watroby. A, 2 godz.

Trzustka — platy, segmenty, umocowania, drenaz limfatyczny,
naczynia i nerwy otoczenia trzustki. Topografia §ledzony w jamie
brzusznej. Krazenie wrotne — powtorzenie. A, 2 godz.

Rozwdj ptodowy cewy pokarmowej. Powtorzenie topografii jamy
brzusznej. A, 2 godz.

Budowa histologiczna jamy ustnej: warga, jezyk, brodawki
jezykowe. Elementy skladowe zeba i btony ozebnej. Budowa
histologiczna $linianek: przyusznej, podzuchwowej i podjezykowe;.
B, 2 godz.

CWICZENIE 12

Budowa mikroskopowa przetyku, trzonu zotadka, odzwiernika,
dwunastnicy, jelita czczego, jelita kretego, jelita grubego, wyrostka
robaczkowego. B, 2 godz.

CWICZENIE 13

Budowa histologiczna ~ watroby: roézne rodzaje zrazikow
watrobowych. Submikroskopowa charakterystyka hepatocytow.
Zatoki watrobowe 1 przestrzen Dissego. Kanaliki zotciowe i dalsze
drogi odplywu zoéfci. Pecherzyk zoéiciowy. Trzustka — pecherzyki
zewnatrzwydzielnicze oraz przewody wyprowadzajace. B, 2 godz.
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Motoryka przewodu pokarmowego— znaczenie motoryki dla
funkcjonowania uktadu, BER i komorki Cajala— wystepowanie,
znaczenie, fizjologia skurczu miegs$ni gladkich (typu trzewnego).
Zucie i polykanie — fazy, znaczenie i regulacja. Perystaltyka
przetyku — rodzaje, regulacja i znaczenie. Aktywno$¢ motoryczna
i elektryczna (rodzaje potencjatlow, MMC i jego znaczenie) zotadka,
jej regulacja. Mechanizmy oprdozniania zotagdkowego, w tym
zabezpieczajgce przed refluksem tresci. B, 2 godz.

CWICZENIE 14

Aktywnos¢ elektryczna jelit — jelitowy uktad nerwowy. Motoryka
jelita cienkiego i jelita grubego — znaczenie, regulacja. Odruchy
CWICZENIE 15 przewodu pokarmowego — przyktady. Defekacja. Metody badania
aktywnos$ci elektrycznej 1 motoryki przewodu pokarmowego —
manometria przetyku, elektrogastrografia (EGG). B, 2 godz.

Woydzielanie §liny i jej sktad ($lina pierwotna i wtdrna), regulacja
wydzielania $liny, rola Sliny i jej wilasciwosci. Metody badania
wydzielania sekrecji zotadkowej (MAO, BAO, pH-metria). Sok
zotadkowy, sktad, regulacja, udziat gastryny i histaminy. B, 2 godz.

CWICZENIE 16

Budowa blony S$luzowej zoladka (rola poszczegdlnych typow
komorek). Pojecie bariery zotadkowej. Czynno$¢ komorek
oktadzinowych (wydzielanie podstawowe 1 stymulowane) oraz
komorek gtownych. Rola czynnika wewnetrznego. Sok trzustkowy —
sktad, metody badania czynnos$ci zewnatrzwydzielniczej trzustki.

A, 2 godz.

SEMINARIUM 1 Radiologia zotadka i jelit. A, 2 godz.

CWICZENIE 17

Radiologia watroby i $ledziony. Podsumowanie wiadomosci o

SEMINARIUM 2 badaniach obrazowych jamy brzusznej. A, 2 godz.

Podsumowanie ¢wiczen z fizjologii przewodu pokarmowego.

SEMINARIUM 3 B, 2 godz.

Wyktady;

Symulacja laboratoryjna;

Cwiczenia laboratoryjne;

Cwiczenia multimedialne i na modelach medycznych;
Cwiczenia praktyczne.

GODZINY KONTAKTOWE

Z NAUCZYCIELEM Godziny wynikajace z planu studiow: 82 godziny
AKADEMICKIM

Przygotowanie si¢ do zajec: 20 godzin
GODEK"J Cg'%IUEEi'ALU (w tym studiowanie zalecanej literatury, przygotowanie przypadku

AKADEMICKIEGO klinicznego 8_ godzin) _ _
Przygotowanie do egzaminu: 60 godzin
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SUMARYCZNA LICZBA

GODZIN DLA PRZEDMIOTU | 162 90dziny

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.

Zaliczenie bez oceny:
Stanowigce dopuszczenie do egzaminu, na podstawie przygotowania
studenta na poszczegdlne ¢wiczenia.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:

1) Dopuszczenie z obszaru A modutu / zaliczenie wszystkich
¢wiczen;

2) Dopuszczenie z obszaru B modutu / zaliczenie ¢wiczen (w tym
wszystkich ¢wiczen z histologii 1 koncowego seminarium
z fizjologii), najpozniej na tydzien przed I terminem egzaminu.

W przypadku nieobecnosci na zajeciach nalezy odrobi¢ je z inng
grupa, pod warunkiem, ze jej ostateczna liczebno$¢ nie przekracza
120% stanu wg. podzialu na grupy dziekanatowe, a jesli to
niemozliwe nalezy indywidualnie ustali¢ z prowadzacym warunki
odrobienia zaje¢ 1 zaliczenia obowigzujacego materialu, po
przedstawieniu wiarygodnego zaswiadczenia lekarskiego.

Brak trzech zaliczen skutkuje obowigzkiem zaliczenia catosci
materiatu z danego obszaru (A lub B) u prowadzacego ¢wiczenia.

Pisemny i ustny system oceny ciaglej na zajgciach.

Biezace odpytanie studentow na C¢wiczeniach 1 Seminariach,
W ZAKRESIE WIEDZY koniecznos¢  zaliczenia wszystkich ¢wiczen |1  seminariow
u prowadzacego.

Rozpoznanie wskazanego szczegotu anatomicznego, obrazu

W ZAKRESIE histologicznego lub zapisu metod fizjologicznych (np. odczytanie
UMIEJETNOSCI :
zapisu EKG).
W ZAKRESIE
KOMPETENCJI Aktywnos¢ na zajeciach, ocena pracy w grupie.
SPOLECZNYCH
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| termin:

Test wielokrotnego wyboru;

Pytania testowe z 4 odpowiedziami do wyboru w tym jedna
prawidtowa,;

SPRAWDZIANY 50% pytan z obszaru A modutu oraz 50% pytan z obszaru B

ronsuonunce LUl
Il termin*:
10-14 pytan otwartych (w tym potowa pytan z obszaru A i polowa
z obszaru B).
warunEcwsrepwy 11 e et uidnie s i 0% pravidowh

NA OCENE 3,0 55-60% prawidlowych odpowiedzi

NA OCENE 3,5 61-68% prawidlowych odpowiedzi

NA OCENE 4,0 69-75% prawidlowych odpowiedzi

NA OCENE 4,5 76-80% prawidtowych odpowiedzi

NA OCENE 5,0 od 81% prawidtowych odpowiedzi

[1] Bochenek A, Reicher M: Anatomia cztowieka. Warszawa 2020, Wyd. UJ (A);

[2] Konturek S: Fizjologia cztowieka. Wroctaw 2019, pod red. T. Brzozowskiego. Wyd 3 (B);
[3] T. Cichocki, J.A. Litwin, J. Mirecka: ,, Kompendium Histologii. 2016. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego

[1] Linda S. Costanzo. Physiology. Elsevier, 2017 (B);

[2] Kyung W. Chung, Harold M. Chung. Gross Anatomy. Lippincott Williams & Wilkins,
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