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SEMINARIA 8 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentow z budowa makro- i mikroskopowa uktadu
CEL1 MOoCZoWo-plciowego.

Powigzanie struktur z ich funkcja i1 znaczeniem dla catego
CEL 2 organizmu.

EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student opisuje budowg anatomiczna i histologiczna
uktadu moczowego i ptciowego, potrafi omoéwic ich

topografie 1 unerwienie pod katem czynnosciowym. Opisuje
MW1 funkcjonowanie nerek w zakresie regulacji jonow

wodorowych. Wymienia bufory dzialajace w nerkach i miejsca ich
lokalizacji w nefronie. Wylicza wazno$¢ ustrojowych buforow.
Uszeregowuje ich znaczenie w homeostazie ustrojowej.

Wiedza: Student przedstawia czynno$¢ nerek oraz zaleznosé

miedzy funkcjonowaniem nerek a innymi narzagdami (uktadem
MW?2

krazenia, oddechowym, pokarmowym i powloka wspolna).

Wiedza: Student opisuje podstawowe ilosciowe parametry
MW3 wydolno$ci uktadu moczowego. Przedstawia liste¢ norm i podaje
inne czynniki wplywajace na warto$¢ tych parametrow.

Umiejetnosci: Student potrafi nazwa¢ zaznaczone wizualnie
szczegbOly anatomiczne i histologiczne. Interpretuje

MU1 i klasyfikuje zmiany w produkcji moczu ostatecznego oraz
przewiduje skutki zaburzeh stanu roéwnowagi  procesOw
biologicznych.

WYMAGANIA WSTEPNE
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Podstawowe wiadomosci z zakresu budowy ciata ludzkiego oraz budowy tkanek na poziomie
szkoty sredniej.

TRESCI
PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Uktad wydalniczy moczowy cztowieka: nerka jej plozenie,
topografia (rzuty na S$ciany tulowia), sgsiedztwa, warianty
anatomiczne nerek: aplazja, hipoplazja, agenezja nerek, nerka
ptatowa, podkowiasta, nerka wielotorbielowata, umocowanie

WYKLAD 1
nerek - mechanizmy i struktury anatomiczne, pojecie korzenia
nerki, wneka nerki, zatoka nerki 1 jej zawarto$¢, uktad kielichowo
miedniczkowy i jego warianty.(obszar A)

Pojecie nefronu, Budowa nerki na przekroju czolowym
I horyzontalnym, sktadowe istoty rdzennej i korowej nerki. Budowa
drog wydalniczych: uktad kielichowomiedniczkowy,

WYKLAD 2 ) o o
moczowody. Krazenie nerkowe. Unaczynienie, unerwienie i uktad

chtonny nerki. (obszar A)

Budowa histologiczna nerki. Elementy sktadowe nefronu. Bariera
filtracyjna kiebuszka nerkowego Roéznice w budowie kanalika
proksymalnego i dystalnego. Kanalik posredni, krotkie i diugie

WYKLAD 3 petle Henlego. Aparat przyktebkowy. Cze$¢ rdzenna nerki, tkanka
$roédmigzszowa 1 wzmacniacz przeciwpragdowy. Moczowdd
i pecherz moczowy. Charakterystyka nablonka przej$sciowego.
(obszar A)

Drogi wydalnicze cd. Moczowody ich polozenie, topografia,
budowa anatomiczna, unaczynienie 1 unerwienie oraz odptyw
chtonki. Podloze anatomiczne dolegliwosci bolowych w kamicy
nerkowej. Budowa anatomiczna i potozenie oraz sgsiedztwo

WYKLAD 4 . o .
pecherza moczowego, jego unaczynienie i unerwienie oraz odpltyw
chlonki. Unerwienie autonomiczne migsniowki  pecherza
moczowego (funkcja zwieraczy). Cewka moczowa meska i1 zenska.
(obszar A)
Czynnosci nerek ich budowa funkcjonalna, rola nefronow.
WYKLAD 5

(obszar B)
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Receptory w nerkach, Krazenie nerkowe i mechanizmy jego
WYKLAD 6 autoregulacji. (obszar B)

Transport maksymalny w nerkach, mechanizmy lezace u jego
podstaw 1 substancje mu podlegajace. Wodorowegglany ich
wchlanianie w nerach i znaczenic. Wydzielanie kanalikowe,

WYKLAD 7 Mechanizmy wzmacniacza przeciwpradowego i jego rola.

(obszar B)

Regulacja filtracji 1 wchianiania sodu w nerce. Uklad renina -
WYKLAD 8 angiotensyna- aldosterobn. (obszar B)

Klirens osmotyczny, regulacja wydzielania potasu i znaczenie jej
WYKLAD 9 zaburzenia. Wydzielanie jonow wodorowych przez nerki i sposoby
buforowania tego kationu. (obszar B)

Przesaczanie kigbuszkowe, jego pomiar 1 znaczenie. Klirens
i pomiar nerkowego przeptywu osocza, substancje klirensowe.

Wochtanianie jonéw wapniowych w nerkach. Klirens osmotyczny
WYKLAD 10

i klirens wolnej wody. Diuretyki - mechanizm ich dziatania w nerce
w zarysie oraz regulacja oddawania moczu.(obszar B)

WYKEAD 11 Woda, regulacja jej wchtaniania w nerce i testy ADH. (obszar B)

Uktad ptciowy meski: jadro, umocowanie jadra i1 jego ostonki,
zstepowanie gonad 1 nieprawidlowosci tego procesu (wnetrostwo),
budowa anatomiczna jadra, jego unerwienie i unaczynienie.

WYKLAD 12 Najadrze, jego budowa, funkcja, unaczynienie 1 unerwienie.

Nasieniowod, jego przebieg, budowa. (obszar A)

Budowa histologiczna gonady meskiej. Kanaliki nasienne .Komorki
Sertoliego i  strukturalne podstawy bariery  krew-jadro.
Spermatogeneza i spermiogeneza. Budowa plemnika. Komorki

WYKLAD 13 Leydiga. Drogi wyprowadzajace nasienie. Gruczoly zwigzane
z me¢skim ukladem rozrodczym (pgcherzyki nasienne, gruczot
krokowy oraz gruczoty opuszkowo-cewkowe). (obszar A)
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Worek mosznowy a warstwy S$ciany jamy brzusznej, funkcja
I budowa anatomiczna, jego unerwienie i unaczynienie, stulejka,
budowa anatomiczna pracia, elementy pracia odpowiedzialne za

WYKLAD 14 mechanizm wzwodu. Cewka moczowa meska, odcinki 1 gruczotly
Z nig zwigzane, spodziedztwo i wierzchniactwo - uwarunkowanie
anatomiczne. (obszar A)

Uktad plciowy zenski: jajnik, jego potozenie i umocowanie,
sgsiedztwo w znaczeniu klinicznym (wyrostek robaczkowy),
budowa anatomiczna zewngtrzna 1 wewnetrzna, unerwienie

1 unaczynienie. Jajowody, potozenie, budowa anatomiczna
WYKLAD 15

1 przebieg, unerwienie i unaczynienie. Macica, polozenie, stosunek
do otrzewnej, sasiedztwa, budowa anatomiczna, unaczynienie
i unerwienie, droga i losy komorki jajowej. (obszar A)

Histologiczna budowa jajnika. Charakterystyka pecherzykow
jajnikowych na réznych etapach dojrzewania. Struktura i funkcja
pecherzyka przedowulacyjnego. Mechanizm owulacji

WYKLAD 16 I powstawanie cialka zo6ttego. Budowa ciatka zottego i proces jego
degeneracji. Atrezja pecherzykoéw jajnikowych. Jajowdd cykliczne
zmiany w strukturze nablonka. (obszar A)

Histologiczna budowa pochwy. Podstawy cytodiagnostyki
rozmazdéw pochwowych. Typy komorek 1 wystepowanie w roznych

WYKLAD 17 okresach cyklu miesigcznego. Dodatkowe struktury zwigzane
Z narzadem rodnym zenskim: Lozysko, sznur pgpowinowy i blony
ptodowe. Gruczot mlekowy i zmiany jego struktury zalezne od
wieku oraz fazy cyklu rozrodczego kobiety.(obszar A)

Pojecie przymacicza i omacicza (cavum Duglasi), pochwa,
przedsionek pochwy, gruczoty przedsionkowe wigksze 1 mniejsze,
gruczoly przycewkowe. Skenego, wargi sromowe wigksze

WYKLAD 18 1 mniejsze, techtaczka. Mechanizm hormonalny i nerwowy erekcji

techtaczki i brodawek sutkowych. (obszar A)

Metody obrazowania oraz prawidlowa anatomia radiologiczna
WYKLAD 19 uktadu moczowo-piciowego.
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Przestrzen zewnatrzotrzewnowa u czlowieka podziat ograniczenie

1 zawarto$¢. Narzady przestrzeni przedotrzewnowej, zaotrzewnowej

1 podotrzewnowej. Nerki ich potozenie sasiedztwo 1 torebki,
CWICZENIE 1 szczegbly anatomiczne na przekroju czolowym 1 strzatkowym

nerki, moczowody, p¢cherz moczowy, cewka moczowa meska

i zenska. Pozostale narzady miednicy mniejszej. (obszar A)

Mikroskopowa budowa nerki: cze$s¢ korowa i rdzenna.
Identyfikacja ciatek nerkowych, bieguna naczyniowego i
kanalikowego. Ultrastruktura bariery filtracyjnej. Rozpoznawanie

CWICZENIE 2 kanalika proksymalnego i dystalnego. Oba rodzaje kanalikéw w
obrazach mikroskopu elektronowego. Kanaliki czesci rdzennej
nerki. Moczowdd i pecherz moczowy. (obszar A)
CWICZENIE 3 Bufory fizjologiczne, Diagram Davenporta - analiza. (obszar B)
Ocena stanu czynnosciowego nerek na podstawie badan
CWICZENIE 4 klirensowych. (obszar B)
Oméwienie fizjologii nerki w pofaczeniu z rola uktadu
CWICZENIE 5 oddechowego w tym zakresie. (obszar B)
Narzady ptciowe meskie: jadro, najgdrze, nasieniowdd, przewody
wytryskowe, prostata, pecherzyki nasienne, worek mosznowy
CWICZENIE 6 i pracie, napletek. Mechanizm wzwodu pracia i ejakulacji.
(obszar A)
Narzady ptciowe zenskie: jajnik, jajowdéd, macica, pochwa,
przymacicze i omacicze, przedsionek pochwy, narzady piciowe
CWICZENIE 7 zewnetrzne: wargi sromowe wieksze i mniejsze, techtaczka.

(obszar A)

i Histologiczna budowa jadra. komdrki Sertoliego oraz komorki
CWICZENIE 8 nabtonka nasieniotwdrczego. Komodrki Leydiga. Ultrastruktura
plemnika. Gruczot krokowego i pecherzyki nasienne.(obszar A)
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Mikroskopowa budowa jajnika. Pecherzyki jajnikowe na réznych
) etapach dojrzewania. Cialko zo6tte i jego budowa. Pecherzyki
CWICZENIE 9 atretyczne. Jajowéd w  obrazie mikroskopu optycznego
i elektronowego. (obszar A)

Mikroskopowa budowa $ciany macicy ,elementy sktadowe blony
sluzowej. Pochwa. Endometrium w okresie cigzy. Lozysko kosmki
CWICZENIE 10 lozyskowe. Sznur pgpowinowy i btony ptodowe. Gruczot mlekowy
w roéznych fazach rozwoju. Komorki rozmazu pochwowego
wybarwione metodg Papanicolau. (obszar A)

) Samodzielna praca studentow z preparatami anatomicznymi.
CWICZENIE 11 (obszar A)

Nerki w regulacji homeostazy, udzial w gospodarce wodnej
I kwasowo-zasadowej — podsumowanie. Czynno$¢ endokrynna
SEMINARIUM 1 nerek (uklad RAA, metabolizm wapnia/fosforandw, erytropoetyna).
Powtorzenie. (obszar B) 2h

Metody obrazowania oraz prawidtowa anatomia radiologiczna

uktadu moczowo-ptciowego.
SEMINARIUM 2

(obszar F) 6 h

METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Cwiczenia laboratoryjne
M3 Cwiczenia praktyczne

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY KONTAKTOWE . . S .
7 NAUCZYCIELEM Godziny wynikajace z planu studiow: 78 godzin

AKADEMICKIM

Przygotowanie si¢ do zaje¢, w tym studiowanie zalecane;j

GODZINY BEZ UDZIALU  literatury: 60 godzin
NAUCZYCIELA

AKADEMICKIEGO Przygotowanie do egzaminu: 40 godzin

SUMARYCZNA LICZBA 178 godzin
GODZIN DLA PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA
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1. Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa;

2. Obecno$¢ na ¢wiczeniach;
3. Zaliczenie kolokwium na zakonczenie modutu;

4. Nie wiecej niz jedna ocena niedostateczna z ¢wiczen;

5. Zaliczenie praktyczne ¢wiczen histologicznych.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY
KSZTALTUJACE

SPRAWDZIANY
PODSUMOWUJACE

(I & Il termin)

Sprawdziany ustne i pisemne.

Egzamin praktyczny: rozpoznanie i opisanie po polsku i po
angielsku 20 szczegotéw anatomicznych opis (12.) oraz rozpoznanie
5 z 8 preparatdow histologicznych lub elektronograméw.

Nie dotyczy.

System cigglej oceny na zajg¢ciach ¢wiczeniowych oraz kolokwia

praktyczne i pisemne z przerobionych partii materiatu. (I1.)

Egzamin koncowy:
W I-ym terminie: Test wielokrotnego wyboru (100 pytan)

W I1-im terminie: Egzamin pisemny z pytaniami otwartymi

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 55-60% prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 3,5 61-68% prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 4,0 69-75% prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 76-80% prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 81% i powyzej prawidlowych odpowiedzi
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LITERATURA OBOWIAZKOWA
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[2] Konturek — Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentow medycyny. Pod red. Tomasza
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