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‘ ZDROWIE PUBLICZNE

NAZWA PRZEDMIOTU Zdrowie Publiczne
LICZBA PUNKTOW ECTS | 2
JEZYK WYKLADOWY polski
PROWADZACY dr Anna Mokrzycka

OSOBA ODPOWIEDZIALNA  dr Anna Mokrzycka

WYKLADY 15 godz.

SEMINARIA 15 godz.

Dostarczenie wiedzy na temat r6znorodnych zagadnien zdrowia
publicznego: determinant zdrowotnosci publicznej i statusu
zdrowotnego, w tym politycznych, prawnych, ekonomicznych/
socjalnych, srodowiskowych, organizacyjnych i kulturowych
czynnikéw wplywu na zdrowie spoteczenstwa i jednostki. Ponadto
dostarczenie wiedzy w dziedzinie takich zagadnien, jak koordynacja

CEL 1 I zarzadzanie w obszarze zdrowotnosci publicznej, promocja
zdrowia i profilaktyka, rola profesjonalistow medycznych w
podnoszeniu poziomu zdrowia oraz wzajemne uwarunkowania
miedzy zdrowiem i funkcjonowaniem spoteczenstwa. Realizacja
celow dotyczy zarowno kontekstu krajowego, europejskiego, jak i
miedzynarodowego, w tym zagadnien globalizacji kluczowych
probleméw zdrowotnych.

Wyksztalcenie umiejetnosci rozumienia znaczenia priorytetow
zdrowia publicznego, profilaktyki, promocji zdrowia oraz nabycie
znajomosci kluczowych regulacji prawnych dotyczacych zdrowia

CEL 2 populacji, w zakresie polityki zdrowotnej, profilaktyki, promocji
zdrowia, organizacji i zarzgdzania ochrong zdrowia, kwestii
nadzoru sanitarno —epidemiologicznego oraz zwalczania
wspotczesnych chorob cywilizacyjnych.
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‘ ZDROWIE PUBLICZNE

Wiedza: Student zna zagadnienia determinant zdrowia we
wspotczesnym $wiecie oraz aktualne problemy zdrowotne w ujeciu
populacyjnym, w tym najczestsze przyczyny zachorowalnos$ci i

MW1 umieralnosci, ich zwigzek z polityka zdrowotng i innymi
uwarunkowaniami spotecznymi. a takze definiuje prawidtowo
priorytety zdrowia publicznego oraz zasady zapobiegania chorobom
1 promocji zdrowego stylu zycia.

Wiedza: Student zna i rozumie znaczenie pojecia zdrowie
publiczne, posiada wiedze na temat jego zakresu i podstawowych
tresci, w tym w szczeg6lnosci kluczowych regulacji prawnych
dotyczacych prawa do ochrony zdrowia i procesu udzielania
swiadczen zdrowotnych, zasad organizacyjnych 1 kompetencyjnych
oraz odpowiedzialnos$ci panstwa i jego instytucji za zorganizowanie
1 koordynowanie tych procesdw, w tym zna i rozumie istot¢ praw
pacjenta, podstawy finansowania systemu ochrony zdrowia,
dostepu do lekéw refundowanych, oraz w ramach dyrektywy w
zakresie praw pacjenta w ruchu transgranicznym.

MW2

Umiejetnos$ci: Student potrafi wskaza¢ znaczenie, metody, zasady w

zakresie prowadzenia badan profilaktycznych, w obszarze wptywu

na zmiang stylu zycia, promowania zdrowia, umie oceni¢ potrzeby
MU1 w sferze opracowania 1 wdrazania zdrowotnych programow

populacyjnych, lokalnych programéw profilaktycznych

odpowiednio do przyjetych priorytetow zdrowotnych i

problemoéw demograficznych

Umiejetno$ci: Student umie wskaza¢ systemowe mechanizmy
poprawy jako$ci w ochronie zdrowia, zapewnienia bezpieczenstwa
pacjentow i personelu medycznego, w szczegdlnosci
bezpieczenstwa danych osobowych, w szczeg6lnosci danych
medycznych, potrafi prawidtowo wskaza¢ elementy wplywajace na
wystgpienie btedu medycznego 1 czynniki zdarzen niepozadanych
oraz odpowiedzialnosci personelu jednostek opieki zdrowotnej w
aspekcie prawnym, etycznym i zawodowym

MU2

Kompetencje spoteczne: Student wykazuje postawe zrozumienia
implikacji zdrowotnych w obszarach roznych polityk publicznych,
w sferze uwarunkowan prawnych, organizacyjnych i zarzadczych

MK1 oraz wptywu profesjonalisty na istotne problemy zdrowotne w ich
populacyjnym wymiarze, interesuje si¢ aktualnymi problemami
zdrowotnymi oraz wykazuje cheé¢ aktywnego dziatania w obszarze
edukacji prozdrowotnej, profilaktyki i promocji zdrowia.
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Wymagana wiedza na poziomie liceum og6lnoksztatcagcego w zakresie wybranych zagadnien
wiedzy o spoteczenstwie, panstwie I prawie: elementow prawa, ekonomii, socjologii, podstaw
etyki oraz biologii cztowieka, srodowiska zycia, w zakresie nauk podstawowych dotyczacych
zdrowia i1 czynnikow chorobowych oraz znaczenia mechanizméw naprawczych dla zachowania
zdrowia.

Wprowadzenie do przedmiotu, wyjasnienie znaczenia pojecia
zdrowia publicznego jako sfery dziatan publicznych, polityki
zdrowotnej oraz geneza zdrowia publicznego jako dyscypliny
naukowej. Wstepne omowienie podstawowych poje¢ w sferze
zdrowia publicznego, w szczegdlnosci pojecia determinant
zdrowotnych, ich znaczenia i zastosowania.

WYKLAD 1

Identyfikacja priorytetow, aktualnych probleméw zdrowotnych i ich
uwarunkowan w skali populacyjnej, kluczowych determinant

WYKLAD 2 zdrowotnych, najczestszych  przyczyn  zachorowalnosci i
umieralno$ci, podstaw promocji zdrowia w uj¢ciu historycznym oraz
znaczenia profilaktyki i edukacji zdrowotnej.

Przedstawienie podstaw adekwatnej do wspotczesnych probleméw
zdrowotnych polityki zdrowia publicznego w Polsce, w Europie, i

WYKLAD 3 na $wiecie: kluczowe strategie globalne i europejskie, znaczenie
podejscia wielosektorowego w sferze zdrowia populacji (Health for
All, Health 2020).

Wskazanie przyczyn i uwarunkowan historycznych systemowego
podejscia do ochrony =zdrowia populacji: pierwsze modele

WYKLAD 4 (Bismarck, Beveridge, Siemaszko) 1 ich znaczenie dla ksztattowania
si¢ publicznej odpowiedzialnos$ci za zdrowie spoteczenstwa, zmiany
W podejsciu na przetomie wiekow 1 w poczatku XXIw.

Identyfikacja i analiza kluczowych regulacji prawnych w zdrowiu
publicznym, zakresu i przedmiotu regulacji jako podstaw organizacji

WYKLAD 5 systemowej ochrony zdrowia: wymiar globalny (WHO), europejski
(UE, RE), krajowy (polskie kluczowe ustawy i akty MZ, NI1ZP, PIS,
NFZ).

Prawne podstawy odpowiedzialno$ci za zdrowie publiczne w
zawodach medycznych: kontekst udzielania $wiadczen zdrowotnych
istotnych  spotecznie  (szczepienia, profilaktyka, badania
przesiewowe, medycyna pracy), kwestie praw pacjenta i
odpowiedzialno$ci zawodowej, prawnej i dyscyplinarnej, takze w
kontekscie dyrektyw UE w tym w zakresie, w szczegdlnosci praw
pacjenta w ruchu transgranicznym oraz podstawowych problemow
globalnych w sferze zdrowia populacyjnego.

WYKLAD 6
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Zagadnienia modelowe finansowania systemu ochrony zdrowia,
zasady dziatalno$ci podmiotoéw leczniczych, instytucji nadzoru

WYKLAD 7 . . . . . .
sanitarno — epidemiologicznego: prawne instrumenty kontroli,
procedury formalne, obowiazki lekarza.

Podsumowanie tresci wyktadowych: Perspektywa rozwoju

WYKLAD 8 dyscypliny zdrowia publicznego, rosngca rola lekarza w sferze

promocji zdrowia, edukacji prozdrowotnej i profilaktyki wobec
wzrostu kosztow systemowych ochrony zdrowia.

Omowienie zasad organizacji zaj¢€ 1 zasad zaliczenia:
przedstawienie tematyki kolejnych spotkan, przedstawienie
zagadnien do projektow grupowych, omowienie wymogow i dobor
grup, przedstawienie zakresu problematyki do zgtaszanych
wystgpien ustnych, ustalenie harmonogramu prezentowania
projektow.

SEMINARIUM 1

Przeglad definicji zdrowia publicznego: literatura naukowa, badania
i praktyka zdrowia publicznego, definicje globalne, unijne i krajowe
w aktach prawnych. i Glosariusz Wprowadzenie do przedmiotu,
wyjasnienie znaczenia poj¢cia zdrowia publicznego jako sfery

SEMINARIUM 2 dziatan publicznych, polityki zdrowotnej oraz geneza zdrowia
publicznego jako dyscypliny naukowej. Wstepne omowienie
podstawowych poje¢ w sferze zdrowia publicznego, W
szczegolnosci pojecia determinant zdrowotnych, ich znaczenia i
zastosowania.

Glosariusz kluczowych poje¢: zdrowie i choroba, determinanty
zdrowia, niepelnosprawno$¢, dobrostan, zdrowie fizyczne,
psychiczne, spoteczne, srodowiskowe, zdrowie jednostki a zdrowie
SEMINARIUM 3 populacji, promocja zdrowia, profilaktyka, nadzor sanitarno —
epidemiologiczny, strategia zdrowotna, program zdrowotny, system
zdrowotny, system ochrony zdrowia, zdrowie rodziny, kohorty/
pte¢/wiek/ wyksztalcenie/ status ekonomiczny a zdrowie.

Pojecie zdrowia publicznego jako sfery dziatan publicznych/
polityki zdrowotnej: kluczowe instytucje i organy w wymiarze
globalnym, europejskim i krajowym, organizacje, instytuty i sieci
badawcze, bazy danych, systemy raportowania.

SEMINARIUM 4

Wybrane zagadnienia publicznej odpowiedzialnosci za zdrowie
spoteczenstwa: analiza porownawcza kluczowych modeli

SEMINARIUM 5 systemowej ochrony zdrowia: model ubezpieczeniowy i model
budzetowy oraz modele mieszane, zmiany w podej$ciu na
przetomie wiekdéw 1 w poczatku XXIw.

Problematyka mobilnosci a zdrowie publiczne: kwestie
epidemiologiczne w mobilnosci, prawo do ochrony zdrowia a
migracja, turystyka, praca zagranicg, mobilnos¢ i zdrowie w UE:
swoboda przemieszczania si¢, prawo do osiedlenia i zdrowie.

SEMINARIUM 6
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Wspotczesne mozliwosci technologiczne a zdrowie: wysokie
technologie w medycynie a koszty spoteczne, choroby rzadkie i ich

SEMINARIUM 7 leczenie, problematyka produkcji lekow, reklama a zdrowie, misja
mediéw publicznych, rola edukacji a zdrowie populacji,
perspektywa zmiany stylu zycia w skali populacyjne;j.

Podsumowanie zaje¢: krytyczne omowienie prezentowanych
projektow, przedstawienie wytycznych do zamknigcia prac

SEMINARIUM 8 : . e e . S
zaliczeniowych, oméwienie aktywnosci indywidualnej i jej

wynikow.
M16 Wyktady
M10 Prezentacje multimedialne
MI1 Dyskusja
MI2 Burza mozgow
MI3 Studium przypadku
MI4 Praca w grupach

GODZINY KONTAKTOWE _
Z NAUCZYCIELEM 30 godzin
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ UDZIALU  Przygotowanie do zajec: 10 godzin
NAUCZYCIELA Przygotowanie prezentacji: 10 godzin
AKADEMICKIEGO Przygotowanie do zaliczenia: 10 godzin

SUMARYCZNA LICZBA

GODZIN DLA PRzZEDMIOTU | 60 90dzin

Obecnos¢ na wszystkich zajgciach jest obowigzkowa. Na zaj¢ciach konwersatoryjnych wymagana
jest aktywnos¢ studentow. Warunkiem zaliczenia jest przedstawienie projektu grupowego ze
wskazaniem indywidualnego wktadu pracy studenta - analizy wskazanego problemu z dziedziny
zdrowotnosci publicznej: w formie raportu/ analizy badan, studium przypadku, przedstawienia i
komentarza wybranych regulacji prawnych w zdrowiu publicznym, programu zdrowotnego,
strategii zdrowia publicznego, procedur nadzoru i kontroli, reform systemowych i innych
(zagadnienia aktualizowane na biezaco).

Sprawdzian ustny w czasie prezentacji grupowej multimedialnej —
pytania otwarte dotyczace prezentowanych tresci, ocena znajomosci
tematyki zdrowia publicznego na podstawie oddanej prezentacji
wraz z raportem pisemnym.

W ZAKRESIE WIEDZY

Strona-5z27 -



‘ ZDROWIE PUBLICZNE

Opracowanie i prezentacja wynikow pracy grupowej — projektu w
formie prezentacji multimedialnej, ocena przejrzystosci,
W ZAKRESIE czytelnosci, adekwatno$ci doboru treéci do tematu, ocena
UMIEJETNOSCI prawidlowosci doboru tresci zawartych w prezentacji oraz jakosci i
ilosci wykorzystanych zroédet naukowych, wynikow badan, danych,
regulacji etc.

W ZAKRESIE Ocena efektow pracy grupowej: spojnosci tresci w prezentacji,
KOMPETENCJI znajomosci zagadnien prezentowanych przez kolegdw, wspotpracy
SPOLECZNYCH z grupg w trakcie prezentowania projektu.

Kolokwium z zagadnien opuszczonych — w przypadku studentow
SPRAWDZIANY . .. . e
KSZTALTUJACE niespelniajacych kryterl}lm ﬁekwencp Jak warunku
dopuszczajacego do zaliczenia przedmiotu.

Termin I: Prezentacja projektu grupowego zgodnie z wymaganiami
SPRAWDZIANY 1 proJ grup go 29 ymag

PODSUMOWUJACE

(1 Il termin) Termin Il: Prezentacja indywidualna cze$ci zagadnien projektu

grupowego opracowanych przez studenta

Opracowane w ramach projektu grupowego proste zagadnienie
wylacznie na podstawie wskazanego podstawowego zrddta

NA OCENE 3,0 (jednego z wymienionych: artykulu, ustawy, zbioru danych, na
podstawowym poziomie trudnosci). Brak aktywnosci
indywidualne;j.

Opracowane w ramach projektu grupowego proste zagadnienie na
podstawie wskazanego podstawowego zrodia (jednego z
wymienionych: artykulu, ustawy, zbioru danych oraz dodatkowego,
samodzielnie wybranego zrodta na podstawowym poziomie
trudnosci). Niska aktywno$¢ indywidualna: jedno zgloszone krotkie
ustne wystapienie w trakcie zajec.

NA OCENE 3,5

Opracowane w ramach projektu grupowego zlozone zagadnienie na
podstawie wskazanego podstawowego zrodta - jednego z
wymienionych: artykutu, ustawy, zbioru danych oraz dodatkowego,

NA OCENE 4,0 samodzielnie wybranego Zrddla na ponadprzecigtnym poziomie
trudnosci. Dobra aktywno$¢ indywidualna w trakcie zajec:
dwukrotne ustne przedstawienie problemu zdrowia publicznego w
trakcie zajec.

Aktywne uczestnictwo w zajeciach (udziat w dyskusji, zglaszanie
problemu do wspolnej analizy). Opracowane w ramach projektu
grupowego ztozone zagadnienie na podstawie samodzielnie
wyszukanych wlasciwych zrodet: artykutu, ustawy, zbioru danych

NA OCENE 4,5 oraz dodatkowego, samodzielnie wybranego zrodta na wyzszym
poziomie trudnos$ci. Ponad dobra aktywnos$¢ indywidualna w
trakcie zaje¢: dwukrotne przedstawienie problemu w trakcie zaje¢ z
zastosowaniem metody aktywizujacej grupe (moderowanie
dyskusji).
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State aktywne uczestnictwo w zajeciach (inicjowanie dyskus;ji,
aktywne uczestnictwo, samodzielne zgtaszanie tematyki dyskusji,
zachecanie do wspolnej analizy). Opracowane w ramach projektu
grupowego skomplikowane, wielowatkowe zagadnienie na
podstawie wielu samodzielnie wyszukanych wtasciwych zrodet,

NA OCENE 5,0 zaroOwno polskich, jak 1 obcojezycznych: artykutu, ustawy, zbioru
danych oraz dodatkowego, samodzielnie wybranego zrddta na
wyzszym poziomie trudnosci. Bardzo wysoka aktywnos$¢
indywidualna w trakcie zaje¢: trzykrotne przedstawienie problemu
w trakcie zaj¢¢ z zastosowaniem roznych metod aktywizujgcych
grupe (moderowanie dyskusji, ankieta, badanie focusowe).

[1] A. Wojtczak, Zdrowie publiczne. Najwazniejsze zagadnienia dla studiujacych i
zainteresowanych naukg o zdrowiu., CEDEWU, 2018;

[2] A. Wojtczak, Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow ochrony zdrowia XXI w., PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2020;

[3] A. Mokrzycka, Prawo do zdrowia. Konstytucyjny priorytet czy zrodto dylematow w ochronie
zdrowia, WUJ, 2014.

[1] A.Mokrzycka, I. Kowalska, K. Badora — Musiat, M. Zabdyr Jamro6z, Sutki dyrektywy o
stosowaniu praw pacjenta w opiece transgranicznej w zakresie uprawnien pacjentow, zobowigzan
swiadczeniodawcow oraz w sferze organizacji , koordynacji 1 finansowania §wiadczen, Zdrowie
Publiczne i Zarzadzanie 2014, tom 12, nr 3, 284 — 296, Krakow 2015;

[2] Wybrane dokumenty, akty prawne miedzynarodowe: konwencje, karty, deklaracje i inne
regulacje uniwersalne (WHO, MOP, UNESCO) w obszarze zdrowia publicznego i systemu
ochrony zdrowia — aktualizowane na biezaco;

[3] Wybrane dokumenty, akty prawne europejskie i unijne, konwencje, deklaracje, strategie,
polityki, orzeczenia organdéw instytucyjnych —regionalne, europejskie i wspolnotowe (w tym
EUROWHO, UE, RE) w obszarze zdrowia publicznego i systemu ochrony zdrowia —
aktualizowane na biezaco;

[4] Wybrane dokumenty, akty prawne krajowe: ustawy, akty wykonawcze, uchwaty, zarzadzenia,
obwieszczenia 1 inne regulacje obowigzujace w Polsce (np. rozporzadzenia MZ, zarzadzenia
Prezesa NFZ, GIS, raporty NIK) w obszarze zdrowia publicznego i systemu ochrony zdrowia —
aktualizowane na biezaco.
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