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KARTA PRZEDMIOTU 
 

Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu 
Kierunek studiów: Lekarski 
Forma studiów: Stacjonarne 

Stopień studiów: Magisterskie, jednolite 
Specjalności: Bez specjalności 

Rok akademicki: 2023/2024 
 

CHOROBY ZAKAŹNE 

NAZWA PRZEDMIOTU Choroby zakaźne 

LICZBA PUNKTÓW ECTS 4 

JĘZYK WYKŁADOWY Polski 

PROWADZĄCY 

Lidia Stopyra 

Katarzyna Turek-Fornelska 

Katarzyna Niedrygas 

Agnieszka Juranek 

Julia Ostrowska 

Karolina Łukasz 

Emilia Zegan 

Piotr Meryk 

OSOBA ODPOWIEDZIALNA Lidia Stopyra 

LICZBA GODZIN 

WYKŁADY 20 godz. 

ĆWICZENIA 30 godz. 

KONWERSATORIA 10 godz. 

CELE PRZEDMIOTU 

CEL 1 

Celem przedmiotu jest nauczenie studentów zasad 

rozpoznawania  

i leczenia najczęstszych chorób zakaźnych oraz 

możliwości ich zapobiegania. 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 

MW1 

Wiedza: Student zna i rozumie przyczyny, objawy, 

zasady diagnozowania i postępowania 

terapeutycznego oraz profilaktycznego w 

najczęstszych chorobach bakteryjnych, wirusowych, 

pasożytniczych i grzybicach, w tym zakażeniach 

pneumokokowych, wirusowym zapaleniu wątroby, 

AIDS, sepsie i zakażeniach szpitalnych. 

MU1 
Umiejętności: Student przeprowadza pełne i 

ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorosłego. 

MU2 
Umiejętności: Student ocenia i opisuje stan 

somatyczny i psychiczny pacjenta. 

MU3 
Umiejętności: Student planuje postępowanie 

diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne. 

MU4 

Umiejętności: Student proponuje indywidualizacje 

obowiązujących wytycznych terapeutycznych oraz 

inne metody leczenia wobec nieskuteczności albo 

przeciwwskazań do terapii standardowej. 
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MU5 

Umiejętności: Student wykonuje podstawowe 

procedury i zabiegi lekarskie, w tym: 

a) pomiar temperatury ciała, tętna, nieinwazyjny 

pomiar ciśnienia   tętniczego, 

b) monitorowanie parametrów życiowych przy 

pomocy kardiomonitora, puls oksymetrię. 

MU6 
Umiejętności: Student prowadzi dokumentację 

medyczną pacjenta. 

MK1 
Kompetencje społeczne: Student potrafi nawiązać i 

utrzymać głęboki i pełen szacunku kontakt z chorym. 

MK2 
Kompetencje społeczne: Student kieruje się dobrem 

chorego, stawiając je na pierwszym miejscu. 

MK3 
Kompetencje społeczne: Student przestrzega 

tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta. 

MK4 

Kompetencje społeczne: Student posiada 

świadomość własnych ograniczeń i umiejętność 

stałego dokształcania się. 

WYMAGANIA WSTĘPNE 

Student przystępujący do zajęć jest zobowiązany do posiadania podstawowych wiadomości z 

zakresu fizjologii, patofizjologii, mikrobiologii lekarskiej oraz anatomii. 

 

TREŚCI PROGRAMOWE 
SZCZEGÓŁOWY OPIS BLOKÓW 

TEMATYCZNYCH 

WYKŁAD 1 

 

Podstawy epidemiologii chorób zakaźnych. 

 

WYKŁAD 2 
Wirusowe zapalenia wątroby. 

 

WYKŁAD 3 
Zakażenie HIV i choroba AIDS 

 

WYKŁAD 4 

Najczęstsze choroby infekcyjne o etiologii 

bakteryjnej 

 

WYKŁAD 5 

 Najczęstsze choroby infekcyjne o etiologii 

wirusowej. 

 

WYKŁAD 6 

 Najczęstsze choroby infekcyjne o etiologii 

pasożytniczej  i grzybiczej. 

 

WYKŁAD 7 
Zakażenia ośrodkowego układu nerwowego 

 

WYKŁAD 8 
Posocznica. Wstrząs septyczny. 

 

WYKŁAD 9 
Choroby tropikalne. 

 

WYKŁAD 10 Profilaktyka w chorobach zakaźnych. 

ĆWICZENIA 1 
Praktyczne zasady rozpoznawania chorób zakaźnych- 

diagnostyka zakażeń. 



Strona - 3 z 4 - 

CHOROBY ZAKAŹNE 

ĆWICZENIA 2 

Wykrywanie i charakterystyka materiału 

genetycznego patogenów – analiza wyników badań 

molekularnych w kierunku infekcji wirusowych, 

bakteryjnych i pasożytniczych. 

ĆWICZENIA 3 

Badania markerów immunologicznych zakażeń i 

zarażeń – interpretacja wyników badań 

immunodiagnostycznych zakażeń wirusowych, 

bakteryjnych i pasożytniczych. 

ĆWICZENIA 4 
Zasady leczenia chorób o etiologii wirusowej i 

monitorowania skuteczności terapii. 

ĆWICZENIA 5 
Zasady bezpiecznej pracy w ochronie zdrowia. 

 
 

KONWERASTORIUM 1 
Praktyczne zasady diagnostyki chorób zakaźnych. 

KONWERASTORIUM 2 Szczepienia ochronne 

KONWERASTORIUM 3 Zakażenia szpitalne 

KONWERASTORIUM 4 Stany nagłe w chorobach zakaźnych. 

KONWERASTORIUM 5 Profilaktyka poekspozycyjna. 

METODY DYDAKTYCZNE 

 

Wykłady 

Konwersatoria 

Dyskusje, omawianie przebiegu chorób zakaźnych 

Zajęcia przy łóżku chorego 

NAKŁAD PRACY STUDENTA 

GODZINY KONTAKTOWE Z 

NAUCZYCIELEM AKADEMICKIM 
60 godzin 

GODZINY BEZ UDZIAŁU 

NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO 

Przygotowanie do zajęć: 20 godzin 

Przygotowanie historii choroby: 10 godziny 

Przygotowanie do egzaminu: 30 godzin 

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA 

PRZEDMIOTU 
120 godzin 

REGULAMIN ZAJĘĆ I WARUNKI ZALICZENIA 

Obecność na wszystkich zajęciach jest obowiązkowa 

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ćwiczeń i konwersatoriów. 

ZALICZENIE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 

 “PRZY ŁÓŻKU CHOREGO“ 

W części praktycznej student wykazuje się 

umiejętnością zebrania wywiadu, badania 

klinicznego oraz najważniejszych elementów 

postępowania diagnostycznego, ocenianego przez 

asystenta prowadzącego zajęcia. Niezaliczenie 

sprawdzianu praktycznego powoduje konieczność 

zdawania sprawdzianu praktycznego poprawkowego. 

Omówienie skróconej wersji historii choroby przez 

studenta. 

EGZAMIN KOŃCOWY 
Test wielokrotnego wyboru; 60 pytań; zaliczenie przy 

prawidłowych odpowiedziach od 55%. 
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METODY OCENY POSTĘPU STUDENTÓW 

W ZAKRESIE WIEDZY Odpytywanie na konwersatoriach i ćwiczeniach. 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI 
Zaliczenie zajęć praktycznych “ przy łóżku chorego “ 

Ocena napisanej historii choroby. 
W ZAKRESIE KOMPETENCJI 

SPOŁECZNYCH Obserwacja zachowań studenta podczas zajęć. 

SPRAWDZIANY KSZTAŁTUJĄCE Oceny cząstkowe w trakcie konwersatoriów. 

SPRAWDZIANY PODSUMOWUJĄCE 
(I i II termin) 

Termin I: Test wielokrotnego wyboru 60 pytań 

 

Termin II: ustny – odpowiedź na 4 pytania. 

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENĄ 

NA OCENĘ 3,0 60 - 68% 

NA OCENĘ 3,5 69 -77% 

NA OCENĘ 4,0 78- 86% 

NA OCENĘ 4,5 87- 95% 

NA OCENĘ 5,0 95%> 

LITERATURA OBOWIĄZKOWA 

[1] Choroby Zakaźne i pasożytnicze. Pod redakcją naukową: Zbigniew Dziubek 2017r.[ 

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA 

1] Boroń – Kaczmarska Anna, Wiercińska – Drapało Alicja: Choroby zakaźne i pasożytnicze. 

Wyd. PZWL, 2017. 

 


