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PROPEDEUTYKA PSYCHIATRII

SEMINARIUM

9 godz.

CELE PRZEDMIOTU

CEL 1 Umiejetno$¢ nawigzania relacji z pacjentem.
CEL 2 Umiejetno$¢ zebrania wywiadu.
CEL 3 Umiejetno$¢ oceny stanu psychopatologicznego.

EFEKTY UCZENIA SIE

MW1

Wiedza: Student zna spoleczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw

srodowiska spolecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) i
nierownosci spotecznych oraz spoteczno-kulturowych roéznic na
stan zdrowia, a takze rolg¢ stresu spotecznego w zachowaniach
zdrowotnych i autodestrukcyjnych. (D.W1)

MW2

Wiedza: Spoteczne czynniki wplywajace na zachowania w zdrowiu
i w chorobie, szczegdlnie w chorobie przewlektej. (D.W2)

MW3

Wiedza: Student zna formy przemocy, modele wyjasniajace
przemoc w rodzinie i przemoc w wybranych instytucjach, spoteczne
uwarunkowania réznych form przemocy oraz rol¢ lekarza w jej
rozpoznawaniu. (D.W3)

MW4

Wiedza: Student zna postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia,
choroby, niepetnosprawnosci i starosci, konsekwencje spoteczne
choroby i niepelnosprawnosci oraz bariery spoteczno- kulturowe, a
takze koncepcje jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia.

(D.W4)

MW5

Wiedza: Zasady i metody komunikacji z pacjentem i jego rodzina,
ktére stuzg budowaniu empatycznej, opartej na zaufaniu relacji.
(D.W5)

MWG6

Wiedza: Znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w
procesie komunikowania si¢ z pacjentem oraz poj¢cie zaufania w
interakcji z pacjentem. (D.W6)

MW7

Wiedza: Student zna funkcjonowanie podmiotow systemu ochrony
zdrowia 1 spoteczng role lekarza. (D.W8)

MW8

Wiedza: Student zna rolg¢ rodziny pacjenta w procesie leczenia.
(D.W10)

MW9

Wiedza: Student zna problematyke adaptacji pacjenta i1 jego rodziny
do choroby jako sytuacji trudnej oraz do zwigzanych z nig
wydarzen, w tym umierania i procesu zatoby rodziny. (D.W11)
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Wiedza: Student zna role stresu w etiopatogenezie 1 przebiegu

MW10 chorob oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem. (D.W12)
Wiedza: Podstawowe koncepcje patogenezy zaburzen
MW11 psychicznych. (E.W15)

Wiedza: Student zna symptomatologi¢ 0golng zaburzen
MW12 psychicznych i zasady ich klasyfikacji wedlug glownych systemow
klasyfikacyjnych. (E.W16)

Umiejetnosci: Uwzglednia¢ w procesie postgpowania
MU1 terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania pacjenta
wynikajgce z uwarunkowan spoteczno-kulturowych. (D.U1)

Umiejetnosci: Dostrzegaé oznaki zachowan antyzdrowotnych i

MU2 autodestrukcyjnych oraz wilasciwie na nie reagowac. (D.U2)
Umiejetnosci: Budowaé atmosferg zaufania podczas catego procesu
MU3 diagnostycznego i leczenia. (D.U4)
Umiejetnos$ci: Przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach
MU4 zawodowych. (D.U13)
MU5 Umiejetnos$ci: Przestrzegaé praw pacjenta. (D.U15)
Umiejetnos$ci: Przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem
MUG6 dorostym. (E.U1)
MU7 Umiejetno$ci: Przeprowadza¢ badanie psychiatryczne. (E.U5)
MUS Umiejetnosci: Rozpoznawaé stan po spozyciu alkoholu,

narkotykow 1 innych uzywek. (E.U15)

| WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos$¢ anatomii i fizjologii osrodkowego uktadu nerwowego.

TRESCI

PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

WYKLAD 1 :Lséirci;n;sycrliatfii, specyfika psychiatrii na tle innych dziedzin
WYKLAD 2 Wprowadzenie do psychopatologii.
Problematyka samobdjstw, zalezno$ci pomiedzy psyche a soma.
WYKLAD 3 Metody leczenia w psychiatrii.
CWICZENIE 1 Podstawy nawigzywania kontaktu z chorym i zbierania wywiadu.
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Podstawy nawigzywania kontaktu z chorym i zbierania wywiadu.

CWICZENIE 2

i Zbieranie wywiadu u pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi
CWICZENIE 3 przez studentow.

. Zbieranie wywiadu u pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi
CWICZENIE 4 przez studentow.

GWICZENIE 5 Badanie aktualnego stanu psychopatologicznego.

Studium przypadku oraz prezentacja przypadku chorego z
CWICZENIE 6 zaburzeniami psychicznymi - omowienie i dyskusja. Badanie
pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi przez studentow.

Studium przypadku oraz prezentacja przypadku chorego z
CWICZENIE 7 zaburzeniami psychicznymi - omowienie i dyskusja. Badanie
pacjentdw z zaburzeniami psychicznymi przez studentow.

Poznanie innych kontekstow terapeutycznych (Centrum Terapii,
CWICZENIE 8 Warsztat Terapii Zajgciowej). Rehabilitacja psychiatryczna.
Zdrowienie.

Studium przypadku oraz prezentacja przypadku chorego z
zaburzeniami psychicznymi - omowienie i dyskusja. Opracowanie i
zaliczenie psychiatrycznej historii choroby. Kolokwium

CWICZENIE 9 sprawdzajace. W ramach zaliczenia przedmiotu student
umie napisa¢ psychiatryczng histori¢ choroby 1 opisa¢ aktualny stan
psychopatologiczny.
SEMINARIUM 1 Zasady i cele komunikacji z pacjentem psychiatrycznym (wywiad).
SEMINARIUM 2 Psychopatologia 1.

SEMINARIUM 3 Psychopatologia 2.

Zasady prowadzenia badania psychiatrycznego (ocena stanu
SEMINARIUM 4 psychopatologicznego).

Wplyw kontekstu spotecznego na zdrowie psychiczne, zwigzek z

SEMINARIUM 5 wystgpieniem zaburzen psychicznych.

SEMINARIUM 6 Wstep do psychiatrii sSrodowiskowe;.

SEMINARIUM 7 Kontekst biologiczny wystgpowania zaburzen psychicznych
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SEMINARIUM 8

Podstawy farmakoterapii w psychiatrii.

SEMINARIUM 9

M16

Podstawy psychoterapii w psychiatrii.

METODY DYDAKTYCZNE

Wyktady

M10

Prezentacje multimedialne

Nauczanie przy t6zku chorego

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Studium przypadku

NAKLAD PRACY STUDENTA

45 godzin

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zaj¢¢, czytanie zalecanej literatury: 45 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

pacjenta.

psychopatologicznego).

W ZAKRESIE WIEDZY

90 godzin

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Wszystkie zajgcia s3 obowiazkowe.
W ocenie studentow brana jest pod uwage aktywnos$¢ na ¢wiczeniach, wiedza, postawa wobec

Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie opisu przypadku (wywiad, opis aktualnego stanu

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Ocena ciagla, koncowy sprawdzian ustny

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

Obserwacja umiejegtnosci nawigzania kontaktu z pacjentem,
zebrania wywiadu, oceny stanu psychopatologicznego

W ZAKRESIE
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH

Postawa wobec pacjenta, umiej¢tno$¢ wspotpracy w grupie
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SPRAWDZIANY Ciagta oceny aktywnosci 1 przygotowania do zajeé
KSZTALTUJACE
SPRAWDZIANY Opis przypadku, koncowe kolokwium ustne
PODSUMOWUJACE
(I'i Il'termin)

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 Ocena ciagla, koncowy sprawdzian ustny

Obserwacja umiejetnosci nawigzania kontaktu z pacjentem,
NA OCENE 3,5 zebrania wywiadu, oceny stanu psychopatologicznego
NA OCENE 4,0 Postawa wobec pacjenta, umiejetnos¢ wspotpracy w grupie
NA OCENE 4,5 Ciagta oceny aktywnosci i przygotowania do zajecé
NA OCENE 5,0 Opis przypadku, koncowe kolokwium ustne

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Psychiatra. A. Szulc, Piotr Galecki

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Poznanie chorego. A. Kepinski
[2] Bytam po drugiej stronie lustra. Arnhild Lauveng
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