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| ENDOKRYNOLOGIA | ZABURZENIA METABOLICZNE

Uzyskanie przez studenta, z zastosowaniem wiedzy z zakresu
poznanych wczesniej mechanizméw fizjologicznych
I patofizjologicznych, zdolnosci prawidtowej interpretacji

CEL1 etiopatogenezy i symptomatologii chorob uktadu
endokrynnego, zaburzen metabolicznych oraz ich powiktan
ogolnoustrojowych.

Poznanie i zrozumienie wspotczesnej diagnostyki oraz leczenia

CEL 2 chorob uktadu endokrynnego oraz zaburzen metabolicznych z

uwzglednieniem hormonalnych zaburzen wielogruczotowych oraz
nowotworow pochodzacych z komorek endokrynnych.

| EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student potrafi wyjasni¢ mechanizm dziatania hormonéw
MW1 oraz konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej oraz
metabolicznych dla czynnosci organizmu cztowieka.

Wiedza: Student potrafi poda¢ przyczyny, interpretowac objawy,
wskaza¢ i uzasadni¢ wybor optymalnej diagnostyki i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do choréb uktadu endokrynnego

u dorostych z uwzglednieniem nowotworow: podwzgorza,

MW2 przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow
i jader, a takze guzow neuroendokrynnych, zespotow
wielogruczotowych, réznych typoéw cukrzycy i zespotu
metabolicznego, hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii i innych
zaburzen metabolicznych.

Wiedza: Student potrafi poda¢ przyczyny, interpretowac objawy,
wskazaé i uzasadni¢ wybor optymalnej diagnostyki i postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do wystepujacych u dzieci zaburzen
MW3 Wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, chorob nadnerczy,
cukrzycy, stanow przedcukrzycowych oraz innych zaburzen
metabolicznych, otytosci, zaburzen dojrzewania i funkcji gonad

z uwzglednieniem nowotworow uktadu endokrynnego.

Wiedza: Student potrafi przyczyny, interpretowac objawy, wskazac
1 uzasadni¢ wiasciwa diagnostyke oraz leczenie w odniesieniu
MW4 do zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych:
stanow odwodnienia, standéw przewodnienia, zaburzen gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy.
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| ENDOKRYNOLOGIA | ZABURZENIA METABOLICZNE

Wiedza: Student wskazuje metody diagnostyki obrazowej, w tym
obrazowania z aplikacja radioizotopdéw, uwazane za metody

z wyboru w chorobach uktadu endokrynnego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem diagnostyki nowotworow; wiasciwie interpretuje
symptomatologie radiologiczna podstawowych chorob uktadu
endokrynnego; potrafi wymieni¢ zasady monitorowania metodami
obrazowymi wykonywania zabiegoéw diagnostycznych; wymienia
wskazania, przeciwwskazania oraz omawia zasady przygotowanie
pacjentow do poszczegolnych rodzajow badan

obrazowych stosowanych w endokrynologii.

MW5

Wiedza: Student potrafi wymieni¢ konsekwencje niewtasciwego
odzywiania, w tym dlugotrwatego gtodowania, przyjmowania
MW6 zbyt obfitych positkow oraz stosowania niezbilansowanej diety oraz
wlasciwie interpretuje wzajemne zaleznosci zaburzen odzywiania

I czynnosci uktadu endokrynnego.

Umiejetnosci: Student przeprowadza prawidtowo wywiad lekarski
Z pacjentem dorostym z uwzglednieniem uzyskania informacji
istotnych w diagnostyce endokrynologicznej okazujac empatie

i szacunek dla pacjenta.

MU1

Umiejetnosci: Student przeprowadza prawidtowo wywiad lekarski
z dzieckiem i jego rodzina z uwzglednieniem uzyskania informacji
istotnych w diagnostyce endokrynologicznej okazujac empatie

i szacunek dla chorego dziecka i jego opiekunow.

MuU2

Umiejetnosci: Student planuje prawidtowe postepowanie
diagnostyczne w zakresie chorob uktadu endokrynnego

oraz zaburzen metabolicznych, potrafi wskaza¢ optymalna metode
leczenia choroby oraz zasady profilaktyki.

MU3

Umiejetnosci: Student przeprowadza pelne i ukierunkowane
badanie fizykalne pacjenta dorostego oraz poprawnie interpretuje
objawy mogace wynika¢ z chorob uktadu endokrynnego

oraz zaburzen metabolicznych.

MU4

Umiejetnosci: Student przeprowadza pelne i ukierunkowane
badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku oraz poprawnie
MUS interpretuje objawy mogace wynikac z chordob uktadu
endokrynnego oraz zaburzen metabolicznych.

Umiejetnosci: Student dokumentacje medyczna pacjenta leczonego
MU6 z powodu chorob uktadu endokrynnego przestrzegajac
obowigzujacych przepisow.

Umiejetnosci: Student prawidlowo ocenia stopien zaawansowania
MU7 dojrzewania plciowego w aspekcie zaburzen dojrzewania
wywotanych przyczynami endokrynologicznymi.
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| ENDOKRYNOLOGIA | ZABURZENIA METABOLICZNE

Umiejetnos$ci: Student asystuje przy biopsji cienkoigtowej tarczycy

MU8 oraz interpretuje wyniki oceny cytologicznej.

Kompetencje spoleczne: Kompetencja nawigzania i utrzymania
glebokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem

MK 1 z zaburzeniami hormonalnymi oraz metabolicznymi,

a takze okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
i kulturowych.

| WYMAGANIA WSTEPNE

[1] Znajomos¢ fizjologii i patofizjologii uktadu endokrynnego;

[2] Znajomos¢ podstaw diagnostyki laboratoryjnej oraz obrazowej;

[3] Student potrafi prawidtowo zbiera¢ wywiad i badac fizykalnie oraz informowa¢ chorego i jego
rodzine w zakresie stanu zdrowia pacjenta, rokowania, stosowanych metod leczniczych oraz
zalecen dotyczacych dalszego leczenia.

TRESCI
PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Symptomatologia, diagnostyka oraz leczenie nienowotworowych

WYKLAD 1 chordb tarczycy. 2 godz.

WYKLAD 2 ;Zgl\g;r(?ri?\?ﬁi;r’zys(;ijakg(;lv(\)/ztgyé(,az ] cl) dz.leczenie choréb  uktadu

WYKLAD 3 Sg/glzl?tomatologia, diagnostyka 1 leczenie chorob nadnerczy. 2
Symptomatologia, diagnostyka i leczenie nowotworow ztosliwych

WYKLAD 4 uktadu endokrynnego. 2 godz.

WYKEAD 5 Symptomatologia, diagnostyka i postepowanie w zaburzeniach

gospodarki weglowodanowej i lipidowej u dorostych. 2 godz.

Wybrane zaburzenia uktadu wydzielania ~wewngtrznego
manifestujagce si¢  w  okresie noworodkowym: wrodzona
niedoczynno$¢ tarczycy, zaburzenia czynno$ci tarczycy u
wczesniakOw, wrodzony przerost nadnerczy, zaburzenia rozwoju
ptci, wrodzona niedoczynno$¢  przytarczyc, hipoglikemia
WYKLAD 6 noworodkowa. Zaburzenia czynnosci ukladu  wydzielania
wewnetrznego obecne wytacznie u dzieci: zaburzenia wzrastania
(szczegbdlnie  uwarunkowane  przyczynami  hormonalnymi),
zaburzenia pokwitania (przedwczesne 1 opoOznione pokwitanie,
tagodne warianty zaburzen pokwitania, hiperandrogenizacja

i zaburzenia miesigczkowania u dziewczat). 2 godz.
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| ENDOKRYNOLOGIA | ZABURZENIA METABOLICZNE

Specyfika etiologii, symptomatologii, diagnostyki i leczenia
zaburzen ukladu wydzielania wewnetrznego zwigzana z okresem
rozwojowym:  wielohormonalna  niedoczynno$¢  przysadki,
autoimmunizacyjna choroba tarczycy, wole guzkowe i rak, zespot
Cushinga u dzieci i mtodziezy, pierwotna i wtorna niewydolnos$¢
kory nadnerczy, nadczynno$¢ i niedoczynno$¢ przytarczyc oraz
inne zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej, moczoéwka
prosta, pheochromocytoma/paraganglioma u dzieci i mlodziezy,
nowotwory uktadu wydzielania wewnetrznego u dzieci 1 mtodziezy,
zespoty ~mnogiej gruczolakowato$ci  wewnatrzwydzielnicze;j.
Diagnostyka, leczenie i powiktania cukrzycy u dzieci.

Otylo$¢ u dzieci i mtodziezy. 2 godz.

WYKLAD 7

WYKLAD 8 Leczenie chirurgiczne choréb uktadu endokrynnego. 2 godz.

WYKLAD 9 Leczenie neurochirurgiczne guzow przysadki. 2 godz.

Obrazowanie nieizotopowe w chorobach uktadu endokrynnego.

WYKLAD 10 2 godz.

WYKLAD 11 Specyfika leczenia chorob uktadu endokrynnego w ciazy. 2 godz.

Symptomatologia, rozpoznawanie 1 leczenie nowotworéw

WYKLAD 12 neuroendokrynnych. 2 godz.

Hiperandrogenizm oraz hipoestrogenizm u kobiet

WYKLAD 13 oraz niedobor androgenéw w mezczyzna. 2 godz.

Badanie podmiotowe, przedmiotowe, diagnostyka réznicowa

CWICZENIE 1 oraz propozycja terapii dorostego z choroba tarczycy. 5 godz.

Badanie podmiotowe, przedmiotowe, diagnostyka réznicowa

CWICZENIE 2 oraz propozycja terapii dorostego z chorobg nadnerczy. 5 godz.

Badanie podmiotowe, przedmiotowe, diagnostyka réznicowa

CWICZENIE 3 oraz propozycja terapii dorostego z chorobg przysadki. 5 godz.

Badanie podmiotowe, przedmiotowe, diagnostyka réznicowa oraz
CWICZENIE 4 propozycja terapii dorostego z zaburzeniami gospodarki wapniowo-
fosforanowej oraz nowotworem neuroendokrynnym. 5 godz.

Badanie podmiotowe, przedmiotowe, diagnostyka réznicowa oraz
CWICZENIE 5 propozycja terapii dorostego z cukrzycg oraz innymi zaburzeniami
metabolicznymi. 5 godz.

. Przygotowanie historii choroby dorostego z chorobg uktadu
CWICZENIE 6 endokrynnego. 5 godz.
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Badanie podmiotowe i przedmiotowe dzieci z chorobami uktadu

CWICZENIE 7 endokrynnego oraz diagnostyka roznicowa z propozycja terapii.
5 godz.
CWICZENIE 8 Ultrasonografia tarczycy. 2 godz.

Rozpoznawanie oraz leczenie wola, zaburzen

KONWERSATORIUM 1 utoimmunologicznych oraz czynnosciowych tarczycy. 2 godz.

KONWERSATORIUM 2 Rozpoznawanie i leczenie guzow przysadki. 2 godz.

Rozpoznawanie i leczenie zaburzen gospodarki wapniowo-
KONWERSATORIUM 3 fosforanowej . 1 godz.

KONWERSATORIUM 4 Rozpoznawanie i leczenie zaburzen czynnosci nadnerczy. 2 godz.

Specyfika przebiegu oraz postgpowanie diagnostyczno-
KONWERSATORIUM 5 | terapeutyczne w chorobach uktadu endokrynnego (poza cukrzyca)
w cigzy. 1 godz.

Rozpoznawanie i leczenie zaburzen metabolicznych

KONWERSATORIUM 6 |, uwzglednieniem specyfiki postepowania u kobiet w cigzy. 2 godz.

Diagnostyka 1 leczenie nowotworow ztosliwych uktadu
KONWERSATORIUM 7 endokrynnego z uwzglednieniem metod izotopowych. 2 godz.

‘ METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad,;

Konwersatorium;

Dyskusja;

Prezentacja multimedialna;

Rozwigzywanie problemow klinicznych w oparciu o studium
przypadku;

Metody e-learningowe;

Burza mozgow;

Nauczanie przy 16zku chorego;

Cwiczenia komputerowe.

| NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY

KONTAKTOWE 75 godzin

Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM
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ENDOKRYNOLOGIA | ZABURZENIA METABOLICZNE

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

75 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

W ZAKRESIE WIEDZY

150 godzin

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecnos¢ na wszystkich zajgciach jest obowigzkowa.
Warunkiem dopuszczenie do egzaminu jest zaliczenie konwersatoriow i ¢wiczen klinicznych.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Zaliczenie wszystkich zaje¢ typu konwersatoryjnego
na podstawie obecnosci oraz przygotowania do dyskusji
w zakresie tematyki omawianej na poszczegolnych zajeciach.

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

Zaliczenie ¢wiczen klinicznych na podstawie wykazania si¢
umiejetnosciami: badania podmiotowego, fizykalnego, diagnostyki
rdéznicowej, propozycji leczenia oraz prowadzenia dokumentacji
medycznej pacjenta z chorobami endokrynologicznymi.

(I'i 1l termin)

NA OCENE 3,0

W ZAKRESIE Obserwacja zachowania wobec pacjentéw, kolegdw, ocena pracy

KOMPETENCJI w grupie.

SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY Nie dotyczy.

KSZTALTUJACE
Termin 1 i Il: egzamin ustny, polegajacy na odpowiedzi na 3
losowane pytania, z ktérych jedno wymaga analizy problemowej
przypadku klinicznego. System oceniania zgodny z wydzialowym
protokotem egzaminu ustnego. Kazda z odpowiedzi oceniana jest w
skali punktowej 0-3. Przyznawanie liczby punktow nast¢puje

SPRAWDZIANY wedtug nastepujacych zasad:

PODSUMOWUJACE |0 —brak odpowiedzi, lub odpowiedz bigdna;

1 — odpowiedz niepelna, wymaga pytan dodatkowych, zawiera
btedy, brak zrozumienia;

2 — odpowiedz zadowalajaca (brak powazniejszych btedow),
wystarczajgce zrozumienie,

3 — odpowiedz wyczerpujaca, przedstawiona z pelnym
zrozumieniem.

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

5 punktéw

NA OCENE 3,5

6 punktéow
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NA OCENE 4,0 7 punktéw
NA OCENE 4,5 8 punktéw
NA OCENE 5,0 9 punktéw
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