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| CHOROBY NEREK I DROG MOCZOWYCH

Zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu chorob nerek u dorostych
1u dzieci. Zapoznanie si¢ z epidemiologia, objawami oraz
podstawami diagnostyki réoznicowej w najczgséciej wystepujacych
CEL 1 wadach i chorobach nerek 1 uktadu moczowego. Nabycie
umiejetnosci interpretacji podstawowych wynikow badan
analitycznych, biochemicznych i obrazowych stuzacych
diagnostyce chordb nerek.

Przygotowanie studentéw do planowania leczenia zakazen uktadu
moczowego, ostrych i przewlektych chordob kiebuszkow
nerkowych, chorob §rddmigzszowych nerek, ostrej 1 przewleklej
niewydolnos$ci nerek, nowotworow nerek i uktadu moczowego,
postepowania w przypadku zastoju w drogach moczowych i w
zaburzeniach czynno$ciowych dolnych drég moczowych.

| EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student wymienia wady nerek i uktadu moczowego. Zna
zasady klasyfikacji chorob kigbuszkéw nerkowych pierwotnych i
wtornych, ostrych i przewlektych. Posiada wiedze nt. schorzen
nerek zwigzanych z obecnoscig torbieli. Zna podstawowe choroby
kanalikow nerkowych i ich objawy kliniczne. Zna wspotczesnie
obowigzujace podzialy niewydolnos$ci nerek i nadcis$nienia
tetniczego. Student zna podstawowe zaburzenia gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej towarzyszace chorobom nerek.
Student zna podstawy zasady postepowania z pacjentami w
poszczegolnych stadiach OUszN i PChN. Zna podstawowe terapie
nerkozastepcze 1 metody pozaustrojowego oczyszczania krwi.
Student zna podstawy farmakoterapii chorob nerek, w tym zakazen
uktadu moczowego, chordb kiebuszkéw nerkowych, nadcisnienia
tetniczego oraz zespotu nerczycowego z wykorzystaniem lekow
immunosupresyjnych i biologicznych Student zna zasady
nefroprotekcji u pacjentow z PChN

CEL 2

MW1

Wiedza: Student zna podstawowe problemy urologiczne zwigzane z
nerkami 1 uktadem moczowym u dzieci 1 dorostych, w tym z
choroba nowotworowa i nienowotworowg nerki, pecherza
moczowego, cewki, prostaty. Zna zasady postepowania

MW2 urologicznego po rozpoznaniu wad nerek i uktadu moczowego.
Student zna zasady postepowania po urazach nerek i uktadu
moczowego. Zna podstawowe zaburzenia czynnosciowe dolnych
drog moczowych. Student zna podstawowe sposoby utrzymania
droznosci drog moczowych i odprowadzania moczu.
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| CHOROBY NEREK I DROG MOCZOWYCH

Wiedza: Student zna zasady ochrony danych osobowych pacjenta,
wyrazania przez niego zgody na leczenie, oraz $wiadomej zgody w
MW3 przypadku zabiegdéw rozszerzonych badz innowacyjnych oraz
warunki i zasady, na jakich taka zgoda jest udzielona i podpisywana
przez pacjenta.

Umiejetnosci: Student potrafi przeprowadzi¢ wywiad lekarski z
pacjentem z chorobg nerek uwzgledniajac semiotyke typowa dla
wieku. Potrafi zebra¢ wywiad od rodzicéw/opiekunow prawnych
dziecka po bliskich/rodzing/opiekunéw prawnych pacjenta w wieku
MU1 starszym Student potrafi przeprowadzi¢ badanie fizykalne
(ogladanie, palpacja, opukiwanie, ostuchiwanie) dziecka i dorostego
pacjenta z chorobg nerek 1 uktadu moczowego. Potrafi wykry¢
patologie towarzyszaca chorobom nerek (zaburzenia wzrostu i
odzywiania, stan nawodnienia, nadci$nienie t¢tnicze)

Umiejetnos$ci: Student potrafi zinterpretowaé wynik badania
og6lnego moczu, posiewu moczu, podstawowych badan
biochemicznych 1 immunologicznych. Student potrafi ocenié

MU2 wydolno$¢ nerek na podstawie stgzenia wybranych markeréw w
surowicy i dostepnych wzorow. Potrafi wymieni¢ wskazania
kliniczne i biochemiczne do rozpoczgcia terapii nerkozastepcze;.

MU3 Student potrafi zmierzy¢ i zinterpretowaé wynik pomiaru ci§nienia

tetniczego krwi u dzieci i u dorostych

Student potrafi rozpozna¢ podstawowe objawy Kliniczne patologii
narzagdowej towarzyszacej chorobom nerek zwigzanych z

MU4 zaburzeniami biochemicznymi, zaburzeniami gospodarki
kwasowo zasadowej i wodno-elektrolitowej lub objawy tych
chorob, w ktorych nerki sa dotknigte wtornie.

Student potrafi rozpozna¢ podstawowe objawy niedodializowania,
MU5 na podstawie wynikow badan dodatkowych, oceny skutecznosci
dializy i objawoéw klinicznych

Umiejetnosci: Student potrafi samodzielnie cewnikowac pacjenta,
dba¢ o nefrostomi¢/urostomi¢, cewnik dializacyjny ostry i

MUG przewlekty, pobiera¢ mocz do badan bakteriologicznych u dziecka i
dorostego, sporzadzi¢ bilans ptynowy chorego
Kompetencje spoteczne: Student wykazuje gotowos¢ do

MK1 podnoszenia swoich kompetencji

MK2 Kompetencje spoteczne: Student okazuje szacunek i empati¢ wobeC

pacjentow.

| WYMAGANIA WSTEPNE
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CHOROBY NEREK I DROG MOCZOWYCH

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii nerki. Podstawowa wiedz z zakresu metod i

sposobow obrazowania nerek 1 drog moczowych

TRESCI
PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Badanie moczu  ogolne, bakteriologiczne, biochemiczne.

WYKLAD 1 Interpretacja wynikow jako podstawa rozpoznania chorob nerek.
Ocena czynno$ci nerek. Szacowanie filtracji kil¢buszkowej na
podstawie roznych wzoréw i z wykorzystaniem réznych markerow.

WYKLAD 2 Klasyfikacja stadiow 1 objawy kliniczne ostrego uszkodzenia nerek.
Klasyfikacja stadiow i objawy kliniczne przewlektej choroby nerek.
Wskazania do leczenia nerkozastepczego
Zakazenia uktadu moczowego (ZUM) u dzieci 1 dorostych:

WYKLAD 3 epidemiologia, objawy, zasady diagnostyki i leczenia. Profilaktyka
ZUM.

WYKLAD 4 Choroby kiebuszkow nerkowych — glomerulopatie..

WYKLAD 5 Choroby nerek okre§lane mianem nefropatii.

Choroby kanalikéw nerkowych. Kamica nerkowa z perspektywy

WYKLAD 6 nefrologa.

WYKLAD 7 Nadci$nienie tetnicze u dzieci 1 u dorostych

WYKLAD 8 Terapie nerkozastepcze

WYKLAD 9 Stany nagte w urologii

WYKLAD 10 Choroby nowotworowe uktadu moczowo-ptciowego
WYKLAD 11 Choroby nienowotworowe uktadu moczowo-plciowego
Zaburzenia czynnoS$ciowe dolnych dréog moczowych. Wady

WYKLAD 12 wrodzone uktadu moczowego.

Pediatria: Badanie podmiotowe i przedmiotowe dziecka z wada

nerek i1 uktadu moczowego, z zakazeniem ukladu moczowego, z

zespotem nerczycowym, z innymi glomerulopatiami, przewlekle

dializowanego. Planowanie diagnostyki. Prowadzenie dokumentacji
. oddziatowej 1 ambulatoryjnej. Zasada odbierania zgody na leczenie
CWICZENIE 1

od maloletniego pacjenta 1 jego opiekuna prawnego. Zgoda na
rozszerzong diagnostyke. Omoéwienie zasad leczenia i nastgpowe]
kontroli dzieci z przebyta choroba nerek. Zakres dzialania
pediatrycznej, nefrologicznej i urologicznej ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej.
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| CHOROBY NEREK I DROG MOCZOWYCH

Pediatria. Ocena tempa rozwoju dzieci z chorobami nerek. Pomiar
ci$nienia tetniczego krwi i interpretacja wynikéw w zaleznosci od
wieku dziecka. Leczenie NT u dzieci. Omodwienie 1 interpretacja

. wynikéw podstawowych badan analitycznych moczu (w tym — testu
CWICZENIE 2 paskowego), bakteriologicznych moczu, biochemicznych moczu i
krwi typowych dla ZUM, urosepsy, ostrego kigbuszkowego
zapalenia nerek, zespotu nerczycowego, tubulopatii, przewlekte;j
choroby nerek. Ocena filtracji kigbuszkowej (eGFR) u dzieci.

Interna. Badanie podmiotowe i przedmiotowe dorostego pacjenta z
zakazeniem uktadu moczowego, z biatkomoczem i biatlkomoczem
nerczycowym, z innymi glomerulopatiami, z krwinkomoczem,
CWICZENIE 3 nefropatig cukrzycowa i nadci$nieniows, z przewlekla chorobg
nerek w stadium 3-5, przewlekle dializowanego. Planowanie
diagnostyki. Oméwienie zasad leczenia. Prowadzenie dokumentacji
oddziatowej i ambulatoryjne;j

Interna. Temat wiodacy: Pacjent przewlekle dializowany.
Umiejetno$¢ oceny czynnos$ci dostgpu naczyniowego, obecnosci
innych powiktan narzagdowych towarzyszacych schytkowej
niewydolnos$ci nerek: niedokrwisto$ci, mineralnej choroby kosci,
zaburzen odzywiania i powiktan sercowo-naczyniowych. Zasady
kwalifikacji chorych do rozpoczecia dializoterapii: wskazania
bezwzgledne, wskazania wzgledne, przeciwskazania.
Przygotowanie pacjenta dializowanego do przeszczepienia nerki.

CWICZENIE 4

Urologia: badanie i omowienie przypadkoéw ostrego 1 przewleklego
zatrzymania moczu (ostra/przewlekta uropatia zaporowa) 1 zasad
postepowania w tych przypadkach. Badanie i omowienie
przypadkow z choroba nowotworowg nerek 1 uktadu moczowego,
prostaty, z zaburzeniami mikcji, po urazach nerek i drog
moczowych. Przeprowadzanie cewnikowania pecherza moczowego,
wymiany cewnika, zabiegdw pielggnacyjnych wokat urostomii,
nefrostomii.

CWICZENIE 5

Urologia. Asystowanie w zabiegach diagnostycznych: badaniu
USG, cystoskopii, badaniu urodynamicznym, biopsjach igtowych
CWICZENIE 6 nerek i prostaty oraz zabiegach terapeutycznych (litotrypsji,
nefrostomii, zakladania stentow 1 cewnikow wewnetrznych
pecherzowo-moczowodowych i moczowodowo-miedniczkowych.

Ciekawe przypadki oraz stany naglace w nefrologii (pediatryczne,

KONWERSATORIUM 1 internistyczne)

KONWERSATORIUM 2 Podstawowe zabiegi w urologii

‘ METODY DYDAKTYCZNE
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CHOROBY NEREK I DROG MOCZOWYCH

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Wyktad;
Konwersatorium;

Cwiczenia kliniczne

NAKLAD PRACY STUDENTA

68 godzin (w tym ¢wiczenia kliniczne w oddziale nefrologii,
nefrologii dziecigcej 1 urologii — wg odrgbnych harmonogramow)

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

60 godzin. Przygotowanie do zaj¢¢ klinicznych 1 konwersatoriow
Przygotowanie do egzaminu, odpowiednio: ¢wiczenia kliniczne -
20 godzin, seminaria - 10 godzin, egzamin - 30 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

W ZAKRESIE WIEDZY

tacznie 128, z czego 68 godzin kontaktowych, 60 godzin pracy
wlasnej. Liczbe godzin kontaktowych podano zgodnie z planem
studiow zatwierdzonym przez Dziekana.,

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach, konwersatoriach i wyktadach jest obowigzkowa. Dwie lub
wigcej nieobecnosci na zajgciach wymagajg usprawiedliwienia pisemnego (za§wiadczenia
lekarskiego). Nieobecnos¢, bez wzgledu na jej przyczyne, podlega odrobieniu w formie
uzgodnionej z prowadzacym; Dopuszczona forma zaliczenia konwersatoriow/wyktadow ustnie
lub on-line, ¢wiczen — u prowadzacego zajecia.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Egzamin: test pisemny Egzamin w 11 terminie: ustny

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

Praktyczne zaliczenie ¢wiczen klinicznych Obiektywny
Ustrukturyzowany Egzamin Kliniczny (Objective Structured
Clinical Examination, OSCE)3 . Ocena podejscia i kontaktu z
pacjentem, praktycznych umiej¢tnosci badania fizykalnego
(podmiotowego i przedmiotowego), zlecenia podstawowych badan
dodatkowych, interpretacji wynikoéw, samodzielnego wykonania
podstawowych zabiegdw diagnostycznych 1 pielggnacyjnych
przeprowadzany w centrum symulacji medycznej. Ocena zgodnie z
Kartg Oceny Umiejetnosci Klinicznych (checklist). Termin
egzaminu, warunki dopuszczenia, liczba stacji klinicznych (w tym —
z zakresu nefrologii) 1 czas trwania egzaminu okresla komunikat
dziekana w semestrze letnim

W ZAKRESIE
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH

Ocena aktywnosci studenta na ¢wiczeniach klinicznych i
konwersatoriach. Ocena relacji student-pacjent podczas ¢wiczen
klinicznych
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Dyskusja na ¢wiczeniach i konwersatoriach SPRAWDZIANY
SPRAWDZIANY PODSUMOWUIJACE (11 II termin) Zaliczenie ¢wiczen
KSZTALTUJACE klinicznych; Zaliczenie obecnosci na konwersatoriach Analiza
obecnos$ci na wyktadach

Termin I: 100 pytan z zakresu nefrologii i urologii w formie testu
zamknietego jednokrotnego wyboru, z 1 werstraktorem i 4

SPRAWDZIANY dystraktorami lub wielokrotnego wyboru, w ktorym moga
PODSUMOWUJACE | wystepowac jedna, dwie, trzy lub wszystkie prawidlowe
(1'i 1l termin) odpowiedzi, w tym — opisy co najmniej 5 przypadkéw i pytania ich

dotyczace. Termin II: egzamin ustny (dopuszczona forma on-line
przy braku mozliwos$ci kontaktu bezposredniego)

| KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 60-69 prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 3,5 70-74 prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 4,0 75-79 prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 80-84 prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 85 1> prawidtowych odpowiedzi

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Interna Szczeklika 2023. Rozdziat: Choroby nerek 1 drog moczowych. Red. R. Drabezyk, R.
Gellert, T. Stompor, s. 1609-1746. Wyd. Medycyna Praktyczna Krakow, 2023. Alternatywnie: [2]
Interna Szczeklika 2023/24 Maty podrgcznik. Rozdziat 14, Choroby nerek i drog moczowych, s.
1048-1125.. Medycyna Praktyczna Krakow, 2023; [3] Nefrologia dziecigca od A do Z. Red. R.
Grenda, M. Litwin. Wyd. Medycyna Praktyczna Krakéw, 2021 [4]. Urologia. Podrgcznik dla
studentow medycyny, wydanie 2. Red. A. Borkowski . PZWL Warszawa, 2015 [5]. Urologia.
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