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| OKULISTYKA

Zapoznanie studentow z fizjologig 1 patologia widzenia

w poszczegdlnych grupach wiekowych. Zapoznanie

z podstawowymi badaniami okulistycznymi.

Przekazanie podstawowych wiadomosci dotyczacych
etiopatogenezy i leczenia najczegsciej wystepujacych schorzen
narzadu wzroku. Zapoznanie z powiktaniami okulistycznymi

w chorobach ogdlnoustrojowych 1 przy stosowanych wybranych
lekach ogélnych.

CEL 1

Zdobycie wiedzy dotyczacej diagnozy i udzielania pierwszej
pomocy w naglych stanach okulistycznych. Znajomos$¢
podstawowych zabiegdw parachirurgicznych i chirurgicznych
przywracajacych poprawna jako$¢ widzenia.

| EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student potrafi przedstawi¢ podstawowe badania
okulistyczne.

Przedstawia i wyjasnia objawy 1 wskazania diagnostyczne oraz
postgpowanie terapeutyczne w najczesciej spotykanych chorobach
okulistycznych. Wyjasnia okulistyczne powiktania choréb
ogolnoustrojowych.

CEL 2

MwA1

Wiedza: Student potrafi przedstawi¢ sposoby postepowania
parachirurgicznego i chirurgicznego w poszczegdlnych chorobach
MW2 oczu. Wylicza podstawowe grupy lekéw stosowanych w okulistyce,
wskazania do ich stosowania oraz objawy uboczne i interakcje oraz
zna leki og6lnoustrojowe stosowane w okulistyce.

Umiejetnos$ci: Student zna wskazania do okulistycznych badan

MU1 przesiewowych, interpretuje wyniki.

UmiejetnoS$ci: Student przeprowadza podstawowe badania

Mu2 okulistyczne.

Umiejetnosci: Student wybiera wlasciwe metody badania
MU3 okulistycznego, roznicuje zmiany patogenne zwigzane z wiekiem
i schorzeniami ogoélnoustrojowymi.

Umiejetnosci: Student wykrywa stany okulistyczne wymagajace
natychmiastowej pomocy specjalistycznej i udziela wstepnej
kwalifikowanej pomocy w przypadkach urazéw oka. Potrafi
MU4 udzieli¢ pierwszej pomocy okulistycznej, przeprowadzi¢ ptukanie
worka spojowkowego z odwracaniem powiek 1 usuwaniem
powierzchownych ciat obcych oraz aplikuje leki oczne 1 zaktada
opatrunki okulistyczne.

WYMAGANIA WSTEPNE
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OKULISTYKA

[1] Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych i1 pediatrii;

[2] Znajomos$¢ anatomii i fizjologii narzagdu wzroku.

TRESCI - .
PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH
Anatomia i fizjologia uktadu wzrokowego
WYKLAD 1 Choroby oczodotu. Choroby powiek.
WYKLAD 2 Choroby rogowki i powierzchni oka.
Choroby przedniego odcinka oka (zaéma, jaskra). Choroby
WYKLAD 3 naczyniowki.
Choroby siatkéwki (odwarstwienie siatkowki, makulopatie, choroby
WYKLAD 4 naczyniowe).
Neurookulistyka (zapalenia nerwu wzrokowego, obrzek tarczy
WYKLAD 5 nerwu wzrokowego, ucisk na skrzyzowanie wzrokowe).
WYKLAD 6 Wady wzroku 1 ich korekcja.
Ostre stany w okulistyce (czerwone oko, nagta utrata widzenia, urazy
WYKLAD 7 fizyczne, chemiczne, ostry atak jaskry, zapalenia gatki ocznej,
zapalenie oczodotu, zakrzepica zatoki jamistej).
WYKLAD 8 Okulistyka pediatryczna. Choroba zezowa.
Powiktania okulistyczne w chorobach ogdlnoustrojowych i
WYKLAD 9 stosowanych lekach ogolnych, przeciwskazania. Leki ogodlne w
okulistyce.
Wywiad specjalistyczny. Podstawowe badania okulistyczne: badanie
i ostro$ci wzroku u dzieci 1 dorostych, badanie ruchomosci gatek
CWICZENIE 1 ocznych, badanie w lampie szczelinowej, badanie ci$nienia
wewnatrzgatkowego, badanie dna oka.
GWICZENIE 2 Badanie refrakcji, korekcja wad wzroku, dobor szkiet korekcyjnych.
. Badanie powierzchni oka: test Schirmera, Break Up Time,
CWICZENIE 3 barwienie.
GWICZENIE 4 Badanie rogowki. Topografia, tomografia, A-OCT.
Lasery w okulistyce. Yag, (kapsulotomia, iridotomia), Argon
CWICZENIE 5 (panfotokoagulacja, barrage przedarcia), excimer (refractive
surgery), femtolaser (cataract, refractive surgery).
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OKULISTYKA

Badanie pola widzenia u pacjentdw z jaskra i chorobami OUN.

CWICZENIE 6 Badanie RNFL w OCT. Omawianie wynikow.

, Badanie dna oka w chorobach siatkowki. OCT, Angio OCT,
CWICZENIE 7 fluorangiografia, USG.

i Izba przyje¢. Diagnostyka i leczenie ostrych stanow, zaopatrzenie
CWICZENIE 8 urazow, przepisanie lekdw miejscowych i ogolnych.
GWICZENIE 9 Badanie pacjentow po zabiegach, podanie lekow, opatrunki.

Blok operacyjny, przygotowanie pacjenta do zabiegdéw, rodzaje

CWICZENIE 10 znieczulenia. Zapoznanie si¢ z podstawowymi zabiegami

chirurgicznymi w okulistyce (chirurgia za¢my, jaskry, siatkowki).

KONWERSATORIUM 1

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Choroby oka w chorobach ogoélnych: cukrzyca, nadcisnienie
tetnicze, reumatoidalne zapalenie stawow, choroby tarczycy.
Stany ostre w okulistyce: urazy oka, atak jaskry, nagla utrata
widzenia, zapalenie oczodotu.

METODY DYDAKTYCZNE
Wyktady;

Konwersatorium;
Cwiczenia z zajgciami praktycznymi na izbie przyjec i na oddziale.

NAKLAD PRACY STUDENTA

60 godzin

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zajeé: 10 godzin
Przygotowanie raportu, prezentacji, historii choroby: 20 godzin
Przygotowanie do egzaminu 20 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

110 godzin

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecno$¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.

Warunkiem zaliczenia jest udziat w ¢wiczeniach i1 konwersatoriach, oraz zaliczenie sprawdzianu
praktycznego u prowadzacego ¢wiczenia.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest udziat w co najmniej 75% wykladow.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW
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W ZAKRESIE WIEDZY

OKULISTYKA

Egzamin pisemny w formie testu wielokrotnego wyboru.

W ZAKRESIE Zaliczenie w formie sprawdzianu praktycznego u asystenta
UMIEJETNOSCI prowadzacego.
W ZAKRESIE Nie dotyczy.
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Nie dotyczy.
KSZTALTUJACE
SPRAWDZIANY Termin I: Test 60 pytan
PODSUMOWUJACE
(1i Il termin) Termin II: Egzamin ustny

| KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

PZWL.

NA OCENE 3,0 55 - 60 % prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 3,5 61 — 69 % prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 4,0 70 — 79 % prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 80 — 89 % prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 > 90% prawidlowych odpowiedzi

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] M.H. Nizankowska, 2007, "Okulistyka. Podstawy kliniczne.", wyd. Wydawnictwo Lekarskie

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] J.J.Kanski, 2009, "Okulistyka kliniczna", wyd. Elsevier
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