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LICZBA GODZIN

25 godz.

CWICZENIA

CEL 1

20 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Celem kursu jest podniesienie kompetencji w zakresie rozumienia
ludzkiej seksualno$ci. Obejmuje w swoim zakresie zasady
postepowania diagnostycznego i1 interwencji wobec osoby z
problemami seksualnymi, a takze zdobycie wiedzy i umiejetnosci
na temat metod leczenia stosowanych w seksuologii. Uczestnicy
dokonaja weryfikacji osobistych postaw i fatszywych przekonan
wobec seksualnosci. Zdobeda wiedze na temat wyzwan, dylematow
przed jakimi staje wspotczesna seksuologia.

CEL 2

Celem zajec jest zdobycie wiedzy na temat kontroli 1 zaburzen
ptodnosci, w tym metod postepowania diagnostycznego oraz
wieloaspektowego leczenia.
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EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Studenci uzyskajg wieloaspektowa wiedze o rozwoju

MW1 seksualnym, mechanizmach seksualnosci cztowieka.

Wiedza: Studenci poznajg kryteria zasadnos$ci interwencji w
MW2 seksuologii, kroki postepowania diagnostycznego oraz sposoby
leczenia

Wiedza: Student, ktory zaliczyt przedmiot posiada wiedze
MW3 dotyczacg zaburzen ptodnosci, w tym diagnozy i postgpowania
terapeutycznego.

Umiejetnosci: Student rozumie, interpretuje i potrafi zastosowaé w
praktyce wspotczesng terminologie seksuologiczng, potrafi
zidentyfikowaé¢ podstawowe mechanizmy regulujace funkcje
seksualne.

MU1

Umiejetno$ci: Student rozumie interpretuje i potrafi zastosowaé w
MU?2 praktyce zagadnienia dotyczace problemow seksualnych, zaburzen i
patologii seksualnych.

Kompetencje spoteczne: Student ma poglebiong swiadomosé
poziomu swojej wiedzy 1 umieje¢tnosci, rozumie potrzebe ciaglego
MK 1 rozwoju osobistego i zawodowego, oraz uczenia si¢ przez cate
zycie. Szanuje godno$¢ 1 autonomie os6b powierzonych opiece oraz
okazuje zrozumienie dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych.

| WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza z zakresu ginekologii, psychiatrii, urologii oraz psychologii czlowieka

PRO-ESRREASI\(/'I: CI)WE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH
WYKLAD 1 Biologiczne i psychologiczne podstawy seksualnosci.
WYKLAD 2 Seksualno$¢ w ontogenezie cztowieka
WYKLAD 3 Seksualne aspekty kontroli ptodnosci 1 nieptodnos¢.
WYKLAD 4 Seksuologia kliniczna: Klasyfikacje zaburzen seksualnych
WYKLAD 5 Seksuologia kliniczna: Parafilie.
WYKLAD 6 Dysforia 1 niezgodnos¢ piciowa.
Problemy seksualne w rdéznych specjalno$ciach medycznych -
WYKLAD 7 onkologia, ginekologia, endokrynologia, diabetologia.
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WYKLAD 8 Problemy seksualne w chorobach psychicznych i neurologicznych.
WYKLAD 9 Seksuologia spoteczna.
WYKLAD 10 Wybrane aspekty seksuologii sgdowe;.
CWICZENIE 1 Definicja i koncepcja normy w seksuologii.
CWICZENIE 2 Kryteria zasadnos$ci interwencji w seksuologii.
GWICZENIE 3 Dysfunkcje seksualne kobiet.
CWICZENIE 4 Dysfunkcje seksualne m¢zczyzn.
CWICZENIE 5 Badanie seksuologiczne/Wywiad seksuologiczny.
CWICZENIE 6 Zaburzania ptodnosci w praktyce kliniczne;j.
CWICZENIE 7 Przestepstwa seksualne ofiary i sprawcy.
GWICZENIE 8 Problemy seksualne w populacjach szczegdlnych.
P Patologiczna hiperseksualnosé/Seksualnosé i substancje
CWICZENIE 9 psychoaktywne,
| METODY DYDAKTYCZNE
Wyktad;
Cwiczenie;
Prezentacja multimedialna;
Metody e-learningowe;
Analiza przypadku;
Burza mozgow.

| NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY

KONTAKTOWE 45 godzin

Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM
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GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zajec: 5 godzin
Przygotowanie do egzaminu: 10 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

W ZAKRESIE WIEDZY

60 godzin

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecnos¢ na wszystkich zajgciach jest obowigzkowa. Uczestnictwo czynne na zajeciach;
zaliczenie testu na koniec zaje¢ obejmujacego informacje z wyktadow i1 ¢wiczen.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Test wielokrotnego wyboru/Sprawdzian ustny.

W ZAKRESIE Omowienie studium przypadku.
UMIEJETNOSCI
W ZAKRESIE Aktywnos¢ na zigciach, ocena pracy w grupie.
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Odpowiedzi ustne.
KSZTALTUJACE
SPRAWDZIANY Termin I: Test. Liczba pytan 40.
PODS_UMOWl_JJACE Termin II: Ustna odpowiedzZ na 5 pytan otwartych.
(I'i 1l termin)

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

[1] Lew-Starowicz Z., Lew-
PZWL 2017; [2] Lew-Starowicz Z., Skrzypulec V. [red.] Podstawy seksuologii. Warszawa:

PZWL 2010; [3] Bancroft J., Seksualno$¢ Cztowieka, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011.

NA OCENE 3,0 60% - 64% poprawnych odpowiedzi w tescie (II termin: 3 pytania)
65% - 69% poprawnych odpowiedzi w tescie (II termin: 3 pytania

NA OCENE 3,5 plus niepetna na jedno

NA OCENE 4,0 70% - 74% poprawnych odpowiedzi w tescie (II termin: 4 pytania)
75% - 79% poprawnych odpowiedzi w tescie (I termin: 4 pytania

NA OCENE 4,5 plus niepetna na jedno)

NA OCENE 5,0 80% - 100% poprawnych odpowiedzi w tescie (II termin: 5 pytan)

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Starowicz M., Skrzypulec-Plinta V. [red.] Seksuologia. Warszawa:
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LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Beisert M.[red.] Seksualno$¢ w cyklu zycia cztowieka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Poznan
2004; [2] Lew-Starowicz Z, Przytuska-Fiszer A, Strusinski J. Normy i kontrowersje etyczne w
seksuologii, Sopot: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2015; [3] Jakima S. [red.]
Dysfunkcje seksualne. Poradnik dla lekarzy. Warszawa: PZWL 2019; [4] Kowalczyk R., Tritt R.,
Lew-Starowicz Z. Zdrowie LGB. [red.] Warszawa; PZWL 2017; [5] Grabski B., Mijas M., Dora
M., Iniewicz G. [red.] Dysforia i niezgodnos$¢ ptciowa. Kompendium dla praktykéw. Warszawa:
PZWL: 2020

Strona5z5



