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LICZBA GODZIN
WYKLADY 12 godz.
CWICZENIA 18 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Wiedza i umiejetnosci dotyczace podejscia do pacjentow z

CEL 1 zaawansowang chorobg oraz bgdacych u kresu zycia.
Wiedza i umiejetnosci w postgpowaniu w objawach fizycznych,
CEL 2 psychospotecznych 1 duchowych pacjentéw z zaawansowang chorobg

oraz ich rodzin.
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EFEKTY UCZENIA SIE

Uznanie integracji opieki paliatywnej z gtlbwnym nurtem opieki
MW1 medycznej oraz odpowiedzialnos$ci lekarza za zabezpieczenie komfortu
1 godnosci cigzko chorego 1 jego rodziny (E.W27)

Uznanie zasad prawidtowego definiowania i komunikowania

MW2 optymalnych celéw opieki medycznej w zaawansowanej chorobie
(E.W28)

Uznanie wielowymiarowej natury objawoéw towarzyszacych
zaawansowanej chorobie oraz znajomo$¢ zasad objawowego

MW3 postgpowania niefarmakologicznego 1 leczenia farmakologicznego
(E.W28-29)
Umiejetnos¢ rozpoznawania wielowymiarowych problemow oraz
MU1 komunikowania si¢ z chorym i jego rodzing u kresu zycia (E.U21)
Umiejetno$¢ zarzadzania objawami towarzyszacymi zaawansowanej
MU2 chorobie (E.U16, E.U18)
MU3 Umiejetnos¢ kwalifikowania chorego do opieki ambulatoryjnej,

domowej i stacjonarnej (E.U20)

WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza w zakresie rozpoznania, przebiegu i terapii modyfikujacych naturalny przebieg
(przyczynowych) schorzen przewleklych, w tym szczeg6lnie przewleklej niewydolnosci serca,
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, nowotworow ztosliwych, schorzen neurodegeneracyjnych oraz
przewlektej niewydolnos$ci nerek 1 watroby.

WYKLAD 1 Zatozenia opieki paliatywnej, wskazania do objecia opieka paliatywna
Komunikowanie si¢ z chorym u kresu zycia i1 jego rodzing.
WYKLAD 2 Przekazywanie trudnych informacji
WYKLAD 3 Bol-podstawy leczenia bolu, grupy lekow.
WYKLAD 4 Daremnos¢ terapii, eutanazja, sedacja
WYKLAD 5 Duszno$¢ 1 inne objawy ze strony uktadu oddechowego
WYKLAD 6 Terapia u schytku zycia
EWICZENIE 1 Bol, leki przeciwbolowe, leczenie zaparc
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Bodl- inicjacja leczenia opioidem

CWICZENIE 2

Koanalgetyki w leczeniu bolu

CWICZENIE 3

Objawy z przewodu pokarmowego (zakazenia jamy ustnej, nudnosci i
CWICZENIE 4 wymioty, zaparcia stolca, niedrozno$¢, medycznie wspomagane
zywienie 1 nawadnianie)

GWICZENIE 5 Lek, niepokoj, depresja

CWICZENIE 6 Stany nagle w opiece paliatywne;j

Postepowanie w innych wybranych chorobach przewlektych
CWICZENIE 7 zagrazajacych zyciu : AIDS; SLA, SM, kardiomiopatia, odlezyny,
schytkowa niewydolnos¢ krazenia, niewydolno$¢ oddechowa

Wyniszczenie nowotworowe, brak apetytu, zmgczenie,

CWICZENIE 8

Zaliczenie praktyczne — analiza przypadkow

CWICZENIE 9

METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad

Nauczanie przy t6zku chorego

Analiza przypadku, dyskusja, zajecia praktyczne
Udziat w wykonywaniu procedur

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY

KONTAKTOWE 30 godzin

Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA ‘
GODZIN DLA 60 godzin
PRZEDMIOTU

Przygotowanie do zaje¢ w tym analiza literatury — 15 godz..
Przygotowanie do egzaminu - 15 godz.

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA
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Obowigzkowe uczestnictwo w wyktadach oraz aktywna obecno$¢ na zajgciach praktycznych
(usprawiedliwiona nieobecnos¢ na zajeciach praktycznych wymaga odrobienia zaje¢ w uzgodnieniu z
osobg prowadzacg zajecia).

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY | Pisemny egzamin testowy

W ZAKRESIE Zaliczenie ¢wiczen na podstawie aktywnos$ci, umiejetnosci
UMIEJETNOSCI praktycznych oraz analizy przypadkow
W ZAKRESIE Obserwacja zachowania wobec pacjentow, kolegdéw, ocena pracy w
KOMPETENCJI grupie.
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Nie dotyczy
KSZTALTUJACE

Termin I: Test wielokrotnego wyboru (MCQ) — 30 pytan.

Termin II: Egzamin ustny - 3 losowane pytania, z ktorych jedno
obejmuje analize przypadku klinicznego. System oceniania zgodny z
wydziatlowym protokolem egzaminu ustnego.

SPRAWDZIANY Kazda z odpowiedzi oceniana jest w skali punktowej 0-3. Przyznawanie
PODS_UMOWl_“ACE liczby punktow nastepuje wedtug nastepujacych zasad: 0 — brak
(i I termin) odpowiedzi, lub odpowiedz bledna; 1 — odpowiedz niepelna, wymaga
pytan dodatkowych, zawiera btedy, brak zrozumienia; 2 — odpowiedz
zadowalajaca (brak powazniejszych btgdow), wystarczajace
zrozumienie; 3 — odpowiedz wyczerpujaca, przedstawiona z pelnym
Zrozumieniem.
KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 pozytywny wynik w zakresie umiejetnosci oraz wynik testu 60-64%

NA OCENE 3,5 pozytywny wynik w zakresie umiejetnosci oraz wynik testu 65-69%

NA OCENE 4,0 pozytywny wynik w zakresie umiejetnosci oraz wynik testu 70-79%

NA OCENE 4,5 pozytywny wynik w zakresie umiejetnosci oraz wynik testu 80-89%

NA OCENE 5,0 pozytywny wynik w zakresie umiejetnosci oraz wynik testu 90-100%

LITERATURA OBOWIAZKOWA
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(1) Interna Szczeklika, rozdziat Opieka paliatywna. Wyd. Medycyna Praktyczna (wydanie z 2023
r. lub nowsze)
(2) Ciatkowska - Rysz A, Dzierzanowski T. (red.) Medycyna paliatywna. Wyd. Termedia 2025 r.

(3) Filipczak-Bryniarska I. (red.) Analiza przypadkow klinicznych w opiece paliatywnej. Wyd.
Termedia 2019

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Tematy wyktadow i seminariow
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