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ODPOWIEDZIALNA

| LICZBA GODZIN

WYKLADY 20 godz.

GCWICZENIA 40 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest przedstawienie studentom podstawowych

CEL1 praw fizyki i chemii lezacych u podstaw procesoéw biologicznych
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| FIZYKO-CHEMICZNE PODSTAWY ZYCIA

Zapoznanie studentow z teoretycznymi podstawami fizycznych i
chemicznych metod diagnostyki medycznej

| EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student opisuje gospodarke wodno-elektrolitowa w
MW1 uktadach biologicznych. (B.W1.)

CEL 2

Wiedza: Student opisuje rownowage kwasowo-zasadowa oraz
MW2 mechanizm dziatania buforéw i ich znaczenie w homeostazie
ustrojowej. (B.W2.)

Wiedza: Student thumaczy pojgcia: rozpuszczalnosé, cisnienie

MW3 osmotyczne, izotonie, roztwory koloidalne i rownowaga Gibbsa
Donnana (B.W3.)

Wiedza: Student wymienia podstawowe reakcje zwiazkow
MW4 nieorganicznych i organicznych w roztworach wodnych. (B.W4.)

Wiedza: Student thumaczy prawa fizyczne opisujace przeptyw
MW5 cieczy oraz czynniki wplywajace na opor naczyniowy przeptywu
krwi. (B.W5.)

Wiedza: Student opisuje budowe prostych zwigzkoéw organicznych
MW6 wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynow ustrojowych. (B.W10.)

Umiejetnos$ci: Student oblicza stezenia molowe i1 procentowe
MU1 zwigzkdw oraz stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych,
jedno- i wielosktadnikowych. (B.U3.)

Umiejetnosci: Student oblicza rozpuszczalno$¢ zwigzkow
nieorganicznych, okresla chemiczne podtoze rozpuszczalnosci
MU2 zwigzkow organicznych lub jej braku oraz praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii. (B.U4.)

Umiejetno$ci: Student okresla pH roztworu i wptyw zmian pH na
MU3 zwigzki nieorganiczne i organiczne. (B.US.)

Umiejetnos$ci: Student postuguje si¢ podstawowymi technikami
MU4 laboratoryjnymi, takimi jak: analiza jako$ciowa, miareczkowanie,
kolorymetria, pehametria, chromatografia, elektroforeza. (B.U9.)
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Umiejetnosci: Student obstuguje proste przyrzady pomiarowe oraz
MU5S ocenia doktadno$¢ wykonywanych pomiaréw. (B.U10.)

Kompetencje: Student posiada §wiadomo$¢ wtasnych ograniczen i

MK1 umiejetnos¢ statego doksztalcania sig.

MK 2 Kompetencje: Student potrafi wspotpracowac w zespole.

WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos$¢ zagadnien chemii, fizyki na poziomie szkoty $redniej.

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

TRESCI
PROGRAMOWE

Regulamin zaje¢. Kryteria egzaminu oraz skala ocen. Budowa
WYKLAD 1 atomu. PlerW|'ast'k| chemiczne. Pierwiastki biogenne. Izotopy.
Rozpad promieniotwoérczy. (2 godz.)

Uktad okresowy pierwiastkow. Wtasciwosci pierwiastkow.
Wiazanie jonowe. Wazne biologicznie jony 1 wystgpowanie w
WYKLAD 2 organizmie. Wigzania kowalencyjne. Orbitale molekularne.
Wigzania wielokrotne. Ksztatt czasteczek chemicznych. (2 godz.)

Promieniowanie elektromagnetyczne i jego oddziatywanie

z materig. Spektroskopia emisyjna i absorpcyjna. Rodzaje technik
WYKLAD 3 spektroskopowych. Prawa i reguty absorpcji. Prawo Lamberta-
Beera. (2 godz.)

Rownowaga kwasowo-zasadowa. Teorie kwasow i zasad.
Elektrolity 1 nieelektrolity. Prawo rozcienczen Ostwalda. Stata
protolizy kwasu 1 stata dysocjacji zasady. Skala kwasowosci pH.
WYKLAD 4 Moc kwasow 1 zasad. Obliczanie pH roztworow kwasow 1 zasad.
Roztwory buforowe — definicja i obliczanie pH. Sktad jonowy
ptynéw ustrojowych. Podstawowe reakcje zwigzkow
nieorganicznych. (2 godz.)
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Bufory ptynow ustrojowych. Transport tlenu i dwutlenku wegla w
organizmie. Zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej. Typy
roztworow. Charakterystyka 1 wtasciwosci roztworow wiasciwych,
koloidalnych oraz zawiesin. Wyrazanie st¢zen roztworoéw i
WYKLAD 5 mieszanin. Budowa czgsteczkowa wody oraz jej wlasciwosci
fizyczne oraz chemiczne. Oddzialywania niekowalencyjne.
Rozpuszczalno$¢ substancji. lloczyn rozpuszczalnos$ci. Przemiany
fazowe. (2 godz.)

WYKLAD 6 Prawo Raoulta. Cisnienie osmotyczne. Osmotycznos$¢ i tonicznos¢

roztwordéw. Bilans wodny organizmu i odwodnienie. Gospodarka
jonowa. Transport substancji przez btony biologiczne. Cisnienie
onkotyczne. Rownowaga Gibbsa-Donnana. Prawa gazowe.
Cis$nienie parcjalne gazoéw. Energia zewngtrzna i1 wewngtrzna.
Wymiana energii mi¢dzy uktadem i otoczeniem (na sposob pracy i
ciepla). Pierwsza zasada termodynamiki. Entalpia. Pojemnos¢
cieplna. Prawo Kirchoffa. Efekty cieplne reakcji.

Obliczanie entalpii reakcji. Prawo Hessa. (2 godz.)

WYKLAD 7 Entropia, entalpia swobodna i spontaniczno$¢ reakcji. Druga zasada

termodynamiki. Biologiczny stan standardowy. Roéwnowagi w
uktadach biologicznych. Uktady sprzezone. Kinetyka reakcji
chemicznych. Rownania kinetyczne, stale szybkosci, okresy
péitrwania. Energia aktywacji. Rownanie Arrheniusa. (2 godz.)

WYKLAD 8 Reakcje redoks. Standardowy potencjal redoks. Utlenianie i
redukcja - definicje. Stopien utlenienia pierwiastkow. Pologniwa.
Sita elektromotoryczna i jej powiazanie ze stala rOwnowagi oraz
entalpia swobodng reakcji. Odchylenia od stanu rownowagi.
Biologiczny potencjat standardowy. Biologiczne uktady redoks.

(2 godz.)

WYKLAD 9 Chemia organiczna. Budowa, nazewnictwo i wlasciwos$ci zwigzkow
organicznych. Wazne reakcje organiczne. Podstawowe mechanizmy
reakcji organicznych. Charakterystyka waznych grup zwigzkow
organicznych. (2 godz.)

WYKLAD 10 Objetosciowe natgzenie przeptywu. Lepkos¢. Klasyfikacja cieczy.

Przyktady 1 omowienie cieczy nieniutonowskich. Rodzaje
przeplywéw. Prawo Bernouliego. Efekt Venturiego. Prawo
Poiseuillea-Hagena. Krazenie krwi w organizmie. Wtasciwosci
krwi. (2 godz.)
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Regulamin pracowni fizykochemicznej i biochemicznej. Przepisy
) BHP. Obliczenia chemiczne: przeliczanie st¢zen. Obliczanie
CWICZENIE 1 rozpuszczalnosci zwigzkow nieorganicznych i organicznych.
- dr Matgorzata Kalemba-Drozdz
i Analiza ilosciowa. Miareczkowanie pH-metryczne.
CWICZENIE 2 . .
- dr Sonia Trojan
Spektrofotometria. Prawo Lamberta-Beer’a i jego zastosowanie w
) badaniach laboratoryjnych.
CWICZENIE 3 - dr Marzena Lipinska
i Kompleksometria.
CWICZENIE 4 - dr Artur Budzowski/dr Regina Gil
i Koloidy. Ci$nienie osmotyczne. Réwnowaga Donnan’a.
CWICZENIE 5 L
- mgr Beata Rysiewicz
CWICZENIE 6 Lepkos¢.
- dr Sonia Trojan
CWICZENIE 7 Kinetyka i rownowaga chemiczna. Analiza ilo§ciowa.
- dr Marzena Lipinska
CWICZENIE 8 Chromatografia.
- dr Artur Budzowski/dr Regina Gil
CWICZENIE 9 Reakcje redoks — badanie jakosciowe.
- dr Diana Dotega
CWICZENIE 10 Techniki elektroforetyczne — elektroforeza biatek.
- mgr Beata Rysiewicz
\ METODY DYDAKTYCZNE
M1 Cwiczenia laboratoryjne
M2 Wyktady
M3 Prezentacje multimedialne
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NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY

KONTAKTOWE 60 godzin

Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Przygotowanie do zaje¢: 20 godzin

GODZINY BEZ _ = _
UDZIALU Przygotowanie sprawozdania: 20 godzin
NAUCZYCIELA Przygotowanie do egzaminu: 40 godzin

AKADEMICKIEGO

SUMARYCZNA LICZBA _
GODZIN DLA 140 godzin
PRZEDMIOTU

| REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Przed przystagpieniem do ¢wiczen laboratoryjnych student zobowigzany jest do zapoznania si¢ z
przepisami BHP oraz zasadami bezpiecznej obstugi urzadzen i bezpiecznej pracy z odczynnikami
chemicznymi. Osoby przebywajace w laboratorium zobowigzane sg do bezwzglgdnego
przestrzegania regulaminu pracowni, w tym do stosowania §rodkow ochrony osobistej w postaci
fartucha laboratoryjnego i okularéw ochronnych, ktére student powinien przynies¢ na ¢wiczenia.

Obecno$¢ studenta na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.. W przypadku kazdej
nieobecnosci, ¢wiczenie nalezy odrobi¢ lub zaliczy¢ w porozumieniu z osobg prowadzaca.

Przed przystapieniem do kazdego ¢wiczenia laboratoryjnego student jest zobowigzany do
merytorycznego przygotowania si¢ do ¢wiczenia na podstawie literatury podanej przez
prowadzacych ¢wiczenia, w tym podrecznika, zawierajacego obszerne wstepy teoretyczne oraz
doktadne instrukcje opisujace sposoby wykonania ¢wiczen, a takze wskazowki dotyczace
przygotowania sprawozdan z ¢wiczen. Przed przystapieniem do zaje¢ student zalicza kolokwium
wstepne, za ktoére moze uzyska¢ maksymalnie 8 punktow.

Po kazdych zakoficzonych zajeciach laboratoryjnych student przygotowuje sprawozdanie.
Sprawozdania przygotowywane sag w grupach 1 muszg by¢ odrgcznie napisane. Dopuszcza si¢
zalaczenie wydrukow wykresow przygotowanych przy uzyciu komputera. Student ma 1 tydzien
(5 dni roboczych) na oddanie sprawozdania. Nalezy je ztozy¢ w pokoju C 322 lub 320, koniecznie
na r¢ce jednego z pracownikow. Prowadzacy ma 2 tygodnie (10 dni roboczych) na sprawdzenie i
ocenienie sprawozdania. Sprawozdanie zostaje uznane za zaliczone, jezeli nie wymaga poprawek.
Jesli konieczne sg poprawki, studenci musza zastosowac si¢ do wskazoéwek prowadzacego i
dolaczy¢ poprawe do oryginalnego sprawozdania. Prowadzacy moze wymagac

kolejnych poprawek, do momentu, az sprawozdanie nie przyjmie akceptowalnej formy. Do
zaliczenia ¢wiczen laboratoryjnych wymagane jest zaliczenie wszystkich sprawozdan z ¢wiczen,
na ktoérych student byt obecny. Aktywne uczestnictwo z zaj¢ciach umozliwia zdobycie 2 punktow
za kazde ¢wiczenie. W trakcie wszystkich 10 ¢wiczen mozna uzyska¢ maksymalnie 100 punktow.
Do zaliczenia ¢wiczen wymagane jest zaliczenie wszystkich sprawozdan oraz uzyskanie
minimum 55 punktow z ¢wiczen.
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METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY

Test wielokrotnego wyboru, sprawdziany pisemne z pytaniami
otwartymi.

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

Prawidlowe wykonanie eksperymentow, opracowanie wynikow
analiz wykonywanych na ¢wiczeniach oraz ich interpretacja.

W ZAKRESIE

KOMPETENCJI Aktywno$¢ na zajeciach, obserwacja pracy w grupach,

SPOLECZNYCH przygotowanie wspolnego sprawozdania z ¢wiczen.

SPRAWDZIANY Sprawdziany pisemne, 3-4 pytania otwarte, na kazdych zajeciach.

KSZTALTUJACE
Termin I: Test wielokrotnego wyboru, 75 pytan, kazda udzielona
prawidtowa odpowiedz liczona za 2 punkty.

SPRAWDZIANY Termin I1: Test wielokrotnego wyboru, 75 pytan, kazda udzielona

PODSUMOWUJACE | prawidlowa odpowiedz liczona za 2 punkty.
(I'i 1l termin)

Z egzaminu mozna uzyska¢ maksymalnie 150 punktow.

Zaliczenie od minimum 82 punktéw (udzielenie poprawne;j
odpowiedzi na 41 pytan).

| KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

Od 55% z maksymalnej liczby punktow do uzyskania w trakcie

NA OCENE 3,0 kursu.

Od 64% z maksymalnej liczby punktow do uzyskania w trakcie
NA OCENE 3,5 kursu.

0Od 73% z maksymalnej liczby punktow do uzyskania w trakcie
NA OCENE 4,0 kursu.

Od 82% z maksymalnej liczby punktow do uzyskania w trakcie
NA OCENE 4,5 kursu.

0Od 91% z maksymalnej liczby punktow do uzyskania w trakcie
NA OCENE 5,0 kursu.
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LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Chemia dla biologow. Fisher, Julie.; Arnold, J. R. P.; Zawadzki, Zbigniew; Warszawa, 2022,
Wydawnictwo Naukowe PWN;

[2] Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami. Zofia Jozwiak, Grzegorz Bartosz.
Warszawa 2022, Wydawnictwo Naukowe PWN. (Rozdziat 4. Spektrofotometria)

[3] Chemia fizyczna. Tadeusz Hermann. Warszawa 2022 PZWL. (Rozdziat 2.4.3. Lepkos¢ cieczy
oraz Rozdziat 6.3. Uktady dyspersyjne)

[4] Biofizyka. Feliks Jaroszyk. Warszawa 2022. PZWL. (Rozdzial 18. Biofizyka uktadu krazenia)

| LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Chemia ogdlna z elementami biochemii. Teresa Kedryna, Krakow 2010, ZamKor

[2] Chemia fizyczna. Whittaker, A. G.; Mount, A. R.; Heal, M.R.; Galus, Matgorzata.; Warszawa,
2012, Wydawnictwo Naukowe PWN

[3] Chemia organiczna. Patrick, Graham L.; Zawadzki, Zbigniew; Warszawa 2013, Wydawnictwo
Naukowe PWN
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