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LICZBA GODZIN

40

CWICZENIA

20

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentow z funkcja zwigzkow organicznych

CEL 1 tworzacych organizm czlowieka.
Przedstawienie studentom molekularnych podstaw funkcjonowania
CEL 2 komorek. Podanie regulacji szlakow i cykli metabolicznych

tworzacych podstawe stanu zdrowia 1 stanu choroby.

EFEKTY UCZENIA SIE
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Wiedza: Student zna budowe prostych zwigzkow organicznych
MW1 wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynow ustrojowych.

Wiedza: Student zna budowe lipidow i polisacharydow oraz ich

MW2 funkcje w strukturach komoérkowych i pozakomoérkowych.
Wiedza: Student zna struktury I-, II-, III- 1 IV-rzedowa biatek oraz
MW3 modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich
Znaczenie.
MW4 Wiedza: Student zna funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- 1

[I-rzegdowa DNA i RNA oraz strukturg chromatyny.

Wiedza: Student zna funkcje genomu, transkryptomu i proteomu
cztowieka oraz podstawowe metody stosowane w ich badaniu,
MWS5 procesy replikacji, naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji

1 translacji oraz degradacji DNA, RNA 1 bialek, a takze koncepcje
regulacji ekspresji genow.

Wiedza: Student zna podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne,
MW6 sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikdéw genetycznych i
srodowiskowych.

Wiedza: Student zna sposoby komunikacji migdzy komorkami i
migdzy komorka a macierzg zewnatrzkomorkowa oraz szlaki

Mw7 przekazywania sygnatow w komorce, a takze przyktady zaburzen w
tych procesach prowadzace do rozwoju nowotworow i innych
chorob.

Wiedza: Student zna procesy: cykl komorkowy, proliferacja,
Mws réznicowanie 1 starzenie si¢ komorek, apoptoza i nekroza oraz ich
znaczenie dla funkcjonowania organizmu.

Umiejetnosci: Przewidywac kierunek proceséw biochemicznych

Mu1 w zalezno$ci od stanu energetycznego komorek.
Umiejetnosci: Postugiwac si¢ podstawowymi technikami
laboratoryjnymi, takimi jak analiza jako$ciowa, miareczkowanie,
Mu2 kolorymetria, pehametria, chromatografia, elektroforeza biatek
1 kwasoéw nukleinowych.
Umiejetnosci: Obstugiwac proste przyrzady pomiarowe i oceniaé
MUu3 doktadno$¢ wykonywanych pomiarow.
MU4 Umiejetnosci: Korzysta¢ z baz danych, w tym internetowych,

1 wyszukiwac potrzebne informacje za pomocg dostepnych narzedzi.
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Umiejetno$ci: Dobiera¢ odpowiedni test statystyczny,
przeprowadzaé podstawowe analizy statystyczne, postugiwac si¢
MU5 odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow, interpretowac
wyniki metaanalizy i przeprowadza¢ analiz¢ prawdopodobienstwa
przezycia.

Umiejetnosci: Planowac 1 wykonywac proste badania naukowe oraz

MuUé interpretowac ich wyniki i wycigga¢ wnioski.
Kompetencje spoteczne: Dostrzeganie i rozpoznawanie wlasnych
MKA1 ograniczen oraz dokonywanie samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
Kompetencje spoteczne: Korzystanie z obiektywnych zrodet
MK2 informacji.
MK3 Kompetencje spoteczne: Formutowanie wnioskéw z wlasnych

pomiaréw lub obserwacji.

Kompetencje spoteczne: Wdrazanie zasad kolezenstwa
MK4 zawodowego 1 wspotpracy w zespole specjalistoéw, w tym
z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze
w Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym.

Kompetencje spoteczne: Posiadanie §wiadomosci wlasnych
ograniczen i umiejetnos¢ statego doksztatcania sie.

| WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomo$¢ praw fizyki i chemii lezacych u podstaw proceséw biologicznych.

MKS

TRESCI

PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Budowa molekularna organizmu cztowieka. Czasteczki
WYKLAD 1 imakroczasteczki. Przeptyw informacji. Katabolizm i anabolizm.
Aminokwasy — budowa i1 funkcje. Katabolizm — transaminacja,
deaminacja, cykl mocznikowy. Bloki metaboliczne aminokwasow.

Peptydy — budowa i funkcje. Wigzanie peptydowe. Budowa i funkcje

WYKLAD 2 biatek. Struktura 1,2,3 i 4-rzedowa. Sktad pozywek hodowlanych.

Enzymy. Budowa enzymow, mechanizm dziatania. Specyficznos¢.
WYKLAD 3 Klasyfikacja. Kofaktory. Czynniki wptywajace na aktywnos¢.
Kinetyka enzymatyczna. Inhibitory.

Sacharydy. Stereochemia cukrowcow. Budowa i funkcje mono-

WYKLAD 4 i polisacharydéw. Glikolipidy. Grupy krwi ABO.
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Metabolizm glukozy: glikoliza, szlak pentozowo-fosforanowy,
WYKLAD 5 glukoneogeneza, cykl Corich, katabolizm heksoz. Glikogenogeneza,
glikogenoliza. Transport glukozy przez blony.

Cykl Krebsa. Lancuch oddechowy. Mechanizm dziatania syntazy
WYKLAD 6 ATP.

Budowa i1 funkcje lipidow. Thuszcze proste, ztozone, woski, lipidy
izoprenowe. Trawienie lipidéw i wchtanianie kwasow
thuszczowych. Beta-oksydacja kwasow ttuszczowych,

WYKLAD 7 liponeogeneza. Ciata ketonowe. Transport lipidow we krwi.
Budowa i funkcje lipoprotein. Funkcje cholesterolu i jego
pochodnych. Budowa i funkcje eikozanoidéw. Budowa bton
biologicznych. Beta-oksydacja kwasow ttuszczowych,
liponeogeneza.

Budowa i funkcje nukleotydow. Synteza i katabolizm nukleotydow
WYKLAD 8 purynowych i pirymidynowych. Budowa 1 funkcja kwaséw
nukleinowych.

Kod genetyczny. Niekodujace RNA. Replikacja DNA. Transkrypcja
WYKLAD 9 1 translacja. Regulacja ekspresji genéw na poziomie transkrypcji
i translacji. Biosynteza biatka. Potranslacyjna obrdobka biatek.

Podstawy regulacji hormonalnej. Synteza, transport, mechanizm
dziatania hormonéw. Znaczenie wolnych rodnikow w procesach

WYKLAD 10 zyciowych. Wykrywanie reaktywnych form tlenu. Systemy
antyoksydacyjne organizmu.
Reakcje charakterystyczne aminokwasow. Oznaczenia ilosciowe
GWICZENIE 1 biatka catkowitego metoda BCA i metoda Bradforda w surowicy

krwi. Definicja surowicy, osocza, pelnej krwi. Analiza statystyczna
danych.

Wykrywanie aktywnosci enzymatycznej. Oznaczanie aktywnosci
enzymow takich jak amylaza trzustkowa, peroksydaza,
CWICZENIE 2 dehydrogenaza mleczanowa, kinaza kreatynowa, dla oceny funkcji
narzadow: watroby, trzustki, migsni szkieletowych 1 migénia serca.
Testy immunoenzymatyczne.

GWICZENIE 3 Kinetyka enzymatyczna. Inhibitory enzymow.

) Sacharydy. [lo§ciowe oznaczanie st¢zenia glukozy. Glikoliza
CWICZENIE 4 1 fermentacja. Wykrywanie obecnosci skrobi i glikogenu
w materiale biologicznym.

Lipidy. Analiza jakosciowa lipidow.

CWICZENIE 5

| METODY DYDAKTYCZNE
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Wyktady,

Prezentacje multimedialne,

Cwiczenia laboratoryjne,

Praca w grupie,

Learning by doing,

Podstawowa analiza statystyczna danych w MS Excel

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY
KONTAKTOWE 60 godzin
Z NAUCZYCIELEM

AKADEMICKIM
GODZINY BEZ . ' _
UDZIALU Przygotowanie do zaje¢: 30 godzin
NAUCZYCIELA Przygotowanie raportu, prezentacji, historii choroby: 10 godzin
AKADEMICKIEGO Przygotowanie do egzaminu: 20 godzin
SUMARYCZNA LICZBA .
GODZIN DLA 120 godzin
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

1. Aktywne uczestnictwo w zajeciach;

2. Pozytywna ocena z wszystkich sprawdzianéw czastkowych;

3. Oddanie pisemnych sprawozdan z wszystkich zaj¢¢ laboratoryjnych;
4. Pozytywna ocena z egzaminu koncowego.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY | Pytania otwarte, test

Obserwacja studenta podczas pracy samodzielnej, zdanie
pisemnego sprawozdania z przeprowadzonych do§wiadczen przy
uzyciu technik laboratoryjnych

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Obserwacja studenta podczas pracy w grupie, aktywno$¢ na
KOMPETENCJI zajeciach
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Kartkoéwki z pytaniami otwartymi na kazdych ¢wiczeniach
KSZTALTUJACE

SPRAWDZIANY Termin I: Test 60-80 pytan, 2 pytania otwarte, zadanie

PODSUMOWUJACE obliczeniowe;

(1i Il termin) . . .
Termin II: OdpowiedZ pisemna na pytania otwarte.

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA
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NA OCENE 3,0

60-69% maksymalnej liczby punktow (dotyczy sprawdzianow 1
testu koncowego)

NA OCENE 3,5

70-79% maksymalnej liczby punktéow (W pytaniach otwartych
student wykazuje opanowanie wiedzy w stopniu zadowalajacym, ale
nie uzywa stosownego stownictwa)

NA OCENE 4,0

80-84% maksymalnej liczby punktow (W pytaniach otwartych
student opanowat wiedze w stopniu dobrym, uzywa prawidtowej
nomenklatury)

NA OCENE 4,5

85-90% maksymalnej liczby punktéw (W pytaniach otwartych
student wykazuje posiadanie duzej wiedzy, ale nie wykraczajacej
poza zakres omawianego materiatu)

NA OCENE 5,0

Naukowe PWN;

91-100% maksymalnej liczby punktéw (W pytaniach otwartych
student wykazuje posiadanie duzej wiedzy, samodzielnie mysli i
konstruuje problemy badawcze)

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Ferrier Denise R., red. wyd. pol. Dariusz Chlubek — Biochemia (Lippincott
Ilustrated Reviews), Wroctaw 2018, Edra Urban & Partner;

[2] Berg, Jeremy Mark.; Tymoczko, John L.; Stryer, Lubert; Clarke, Neil D.;

[3] Szweykowska- Kulinska, Zofia.; Jarmotowski, Artur.; Augustyniak, Halina; —
Biochemia, Warszawa, 2005, Wydawnictwo Naukowe PWN.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

[1] Hames, B. David.; Hooper, Nigel M.; Hryniewiecka, Lilla.; Ziemnicki, Kazimierz.;
Augustyniak, Halina; — Biochemia. Krotkie wyktady., Warszawa, 2009, Wydawnictwo

[2] Murray R.K., Granner D.K., Rodwell V.W — Biochemia Harpera, Warszawa, 2008, PZWL.
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