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CWICZENIA

CEL 1

MwA1

15

CELE PRZEDMIOTU
Celem przedmiotu jest nabycie przez studentéw praktycznych
umiejetnosci w zakresie zabiegdw wykonywanych w praktyce

pielggniarskie;j.

EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student opisuje zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentem unieruchomionym, przewlekle chorym.

MW2

Wiedza: Student opisuje zasady przyjmowania, realizacji
1 dokumentowania zlecen lekarskich przez pielegniarki 1 potozne.
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Wiedza: Student opisuje zasady podawania lekow droga doustng
MW3 i pozajelitows (iniekcje).
Wiedza: Student opisuje zasady postgpowania po ekspozycji na
Mw4 krew 1 inny potencjalnie infekcyjny material.
Umiejetnosci: Student przygotowuje leki do podania oraz roztwory
Mu1 do iniekcji.
Umiejetnosci: Student wykonuje wstrzykniecia domig$niowe,
Mu2 podskodrne i §rodskorne.
Umiejetnosci: Student wykonuje wstrzyknigcia dozylne i kroplowe
wlewy dozylne; pobiera obwodowa krew zylng do badan
MuU3 diagnostycznych i bakteriologicznych; pobiera arterializowang krew
wlosniczkowa.
MU4 Umiejetno$ci: Student wykonuje lewatywe.
MU5 Umiejetno$ci: Student dokumentuje wykonane czynnosci.
Kompetencje spoteczne: Student potrafi wspotpracowaé w zespole
MKA1 1 wykorzystywac¢ techniki aktywnego stuchania, empatii, budowania
zaufania.
| WYMAGANIA WSTEPNE
Stréj zgodny z Regulaminem Wieloprofilowego Centrum Symulacji Medycznej — fartuch lub stroj
typu scrubs oraz obuwie zamienne.

UnEsie SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

PROGRAMOWE

Prawne uwarunkowania $wiadczen zdrowotnych wykonywanych
przez pielegniarke - zlecenia lekarskie, zasady dokumentowania,

WYKLAD 1 ryzyko zdarzen niepozadanych zwigzanych z podawaniem lekow.
(1godz.)
Zasady podawania lekéw droga doustng 1 pozajelitowag oraz
ostepowania po ekspozycji na krew 1 inny potencjalnie infekcyjn
WYKLAD 2 postep p POZYC) yp ) yjny

materiat. Przygotowanie do pracy z pacjentem, profilaktyka zakazen
— 5 momentow higieny rak (2 godz.)

Planowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem unieruchomionym
WYKLAD 3 i przewlekle chorym z  uwzglednieniem  profilaktyki
przeciwodlezynowej. (2 godz.)

Technika zatozenia kaniuli do zyty obwodowej 1 wykonania iniekcji

CWICZENIE 1 dozylnej oraz podlaczenia kroplowego wlewu dozylnego. (5 godz.)
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Przygotowanie lekow oraz roztworow do iniekcji. Technika

CWICZENIE 2 wstrzyknigcia §rédskornego, podskdrnego, domigsniowego.
(5 godz.).
Technika pobierania obwodowej krwi zylnej do badan
. diagnostycznych i bakteriologicznych oraz pobierania
CWICZENIE 3

arterializowanej krwi wlosniczkowej. Technika wykonywania
lewatywy (5 godz.).

METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad

Prezentacja multimedialna
Cwiczenia praktyczne
Nauczanie przy 16zku chorego
Praca z podrecznikiem

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

Wynikajace z planu studiéw (tj. wyktady + ¢wiczenia): 20 godzin

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zajec¢: 10 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

[1]
[2]
[3]
[4]

(minimum 70%).

W ZAKRESIE WIEDZY

30 godzin

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecnos¢ 100% na ¢wiczeniach praktycznych.

Zaliczenie 100% umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania.
Przestrzeganie regulaminu pracowni umiejetnosci pielegniarskich.

Test wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig prawidlowa na platformie Teams

[5] Zaliczenie umiejetnosci zgodne z KARTA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Test wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig prawidiowg na

platformie e-learning.

W ZAKRESIE
UMIEJETNOSCI

Demonstracja umiejetnosci i zaliczenie zgodne z KARTA OCENY
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH.
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[1]
2]

[1]
[2]

[3]
[4]

W ZAKRESIE Przestrzeganie regulaminu pracowni umiej¢tnosci pielggniarskich.

KOMPETENCJI

SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY Nie dotyczy.

KSZTALTUJACE

SPRAWDZIANY [1]  Zaliczenie czynno$ci zgodne z KARTA OCENY

PODSUMOWUJACE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH.
(i Il termin) [2] Zaliczenie testu na platformie e-learning.

LITERATURA OBOWIAZKOWA

Slusarska B, Zarzycka D. Podstawy pielegniarstwa Tom 1. Zatozenia koncepcyjno-
empiryczne opieki pielggniarskiej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2022;
Slusarska B, Zarzycka D, Majda A. Podstawy pielggniarstwa tom II. PZWL

Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017;

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017,
Rosinczuk J, Uchmanowicz I . Odlezyny, profilaktyka i leczenie. Continuo, Wroctaw
2014.

ELSEVIER. Mosby's Nursing Video Skills — Basic. Administering a Cleansing Enema.
https://www.ndsu.edu/pubweb/bismarcknursing/basic/index.html

ELSELVER. Mosby's Nursing Video Skills — Advanced.
https://www.ndsu.edu/pubweb/bismarcknursing/advanced/index.html
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