Collegium Medicum
Wydziat Lekarski

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa kierunku: Kierunek lekarski
Poziom: Studia jednolite magisterskie
Forma: Studia stacjonarne

UNIWERSYTET Rok akademicki: 2025/2026

Andrzeja Frycza Modrzewskiego

w Krakowie JQZYk studiow: polski

=T>1

SPOTKANIE Z CZLOWIEKIEM CHORYM

NAZWA PRZEDMIOTU | Spotkanie z cztowiekiem chorym

LICZBA PUNKTOW |4
ECTS

JEZYK WYKLADOWY | Polski

Mgr Agnieszka Kwiecinska
dr Agata Adamkiewicz- Piejko

PROWADZACY dr Katarzyna Blacharska-Krzanowska
dr Agnieszka Fusinska- Korpik
OSOBA Mgr Agnieszka Kwiecinska
ODPOWIEDZIALNA

LICZBA GODZIN

WYKLADY 4 godz.
CWICZENIA 12 godz.
SEMINARIA 12 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Strona1z5



| SPOTKANIE Z CZLOWIEKIEM CHORYM

Kurs ma na celu uwrazliwienie studentdw na roznorodne problemy
wynikajace z choroby lub niepelnosprawnosci, z ktorymi styka sie
lekarz. Stuchacze po wprowadzeniu w problematyke beda odbywali
CEL 1 zajgcia w terenie, polegajace na obserwowaniu w wybranych
placowkach pacjentow w nich przebywajacych i interakcji z tymi
osobami. Swoje refleksje i obserwacje przedstawig na zajeciach
konwersatoryjnych.

| EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i
niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz
MW1 pojecie zaufania w interakcji z pacjentem; rozumie wybrane
problemy pacjentéw z zaburzeniami w zachowaniu, dotknietych
wada rozwojowg oraz 0sob starszych i samotnych.

Wiedza: Student przedstawia problematyke adaptacji lub braku
MW2 adaptacji do staro$ci, niepelnosprawnosci, wad rozwojowych;
rozumie etapy przystosowania do zaistniatej sytuacji.

Wiedza: Student wyjasnia podstawowe problemy pacjentow z
MW3 problemami natury psychicznej i somatycznej, szczegdlnie osob
starszych, przebywajacych w instytucjach opieki dlugoterminowe;j.

Umiejetnosci: Student przygotowuje leki do podania oraz roztwory
do iniekcji. Umiejetnosci: Student posiada umiejetnosé
zainicjowania i utrzymania kontaktu z pacjentem o ré6znym
poziomie sprawnosci mentalnej, zdrowia psychicznego i
somatycznego, obarczonego kalectwem, wadg rozwojow3 i
problemami wynikajacymi ze starosci.

MuU1

| WYMAGANIA WSTEPNE

Brak wymagan wstepnych.

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

TRESCI
PROGRAMOWE

Wybrane zagadnienia relacji lekarz-cztowiek chory z podkresleniem
jej unikalnych cech. Podstawy komunikowania si¢ z osobg chora.
Najwazniejsze zagadnienia w relacji lekarza z osobg starszg.
Wskazanie wybranych probleméw z ktorymi styka sie lekarz w
takich placowkach jak instytucja opieki dtugoterminowej pod katem
zajec¢ praktycznych.

WYKLAD 1
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| SPOTKANIE Z CZLOWIEKIEM CHORYM

Obserwacje 1 poznanie funkcjonowania instytucji opieki

) dhugoterminowej; podstawowe zagadnienia wprowadzajace do
CWICZENIE 1 pracy lekarza z pacjentami w warunkach stacjonarnych (zajecia
terenowe w grupach 4 lub 5 osobowych).

Obserwacje 1 poznanie profilu problemoéw z jakimi styka si¢ lekarz
) W czasie pracy z pacjentami przewlekle chorymi, w tym chorymi
CWICZENIE 2 somatycznie 1 psychicznie; obserwacja pracy lekarza z tymi
grupami chorych (zajgcia terenowe w grupach 4 lub 5 osobowych).

Obserwacje 1 poznanie problemow medycznych wybranych

) przypadkéw pacjentdow chorych przewlekle 1 pacjentéw starszych w
CWICZENIE 3 bezposrednim kontakcie z tymi pacjentami (zajecia terenowe w
grupach 4 lub 5 osobowych).

Sprawozdanie i refleksje studentow po pobycie w instytucji opieki
dlugoterminowej. Dylematy etyczne i moralne. Modele podejscia
SEMINARIUM 1 do rozwigzywania trudnych sytuacji w oparciu o dos§wiadczenia z
zajec¢ praktycznych.

Sprawozdanie i refleksje studentow po pobycie w osrodku leczenia
SEMINARIUM 2 zaburzen psychicznych. Zagadnienia etyczne i moralne w pracy z
chorymi psychicznie.

Dyskusja na temat réznych form komunikacji, ich efektywnosci i
przydatnos$ci w réznych grupach pacjentéw w oparciu o
SEMINARIUM 3 doswiadczenia z zaje¢ praktycznych. Pulapki i trudne sytuacje w
komunikacji.

Dyskusja na temat wiasnych ograniczen stwierdzanych przez
studentow w kontakcie z wybranymi grupami pacjentow, w tym
SEMINARIUM 4 chorymi przewlekle, chorymi somatycznie, chorymi psychicznie,
chorymi w starszym wieku w konteks$cie odbytych zaje¢
praktycznych.

Podsumowanie zaje¢ - dyskusje i prezentacje wybranych

SEMINARIUM 5 przypadkow pacjentow dokonywane przez studentow.
| METODY DYDAKTYCZNE
M1 Wyktady
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SPOTKANIE Z CZLOWIEKIEM CHORYM

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

M2 Dyskusja
M3 Praca w grupach
M4 Obserwacja 1 rozmowa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Godziny wynikajace z planu studiow: 28 godzin

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie prezentacji ustnej: 2 godziny

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

Aktywnos¢ na zajgciach

30 godzin

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach terenowych i teoretycznych.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY Prezentacja ustna

W ZAKRESIE Obserwacja zachowania si¢ studenta wobec pacjenta
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Obserwacja zachowania si¢ studenta wobec pacjenta
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Nie dotyczy.
KSZTALTUJACE
SPRAWDZIANY Ustna prezentacja na temat kontaktu z chorym, z ktérym student

PODSUMOWUJACE | miat okazje si¢ spotkac.
(1'i Il termin)

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA
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SPOTKANIE Z CZLOWIEKIEM CHORYM

Student potrafi prawidlowo dokona¢ ustnej prezentacji chorego, z
ktérym miat okazje si¢ spotkaé, uwzgledniajaca takie elementy jak:
- formy komunikacji niewerbalne;,

ZAL - opis komunikacji werbalne;j,

- opis wlasnych emocji w zwigzku z kontaktem z osobg chora,
niepetnosprawna,

- opis ewentualnych wtasnych trudnosci w spotkaniu z osobg chorg.

BZAL Student nie spetnia wymagan zaliczenia kursu.
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