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Zapoznanie studentéw z budowa makroskopowa i mikroskopowa
CEL1 oraz czynnos$cig wydzielniczg uktadu endokrynnego.

Zapoznanie studentoOw ze strukturg histologiczng oraz znaczeniem
CEL 2 skory w fizjologii czlowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE |

MW1 Wiedza: Student charakteryzuje naskorek i skore wlasciwa.

Wiedza: Student wymienia i opisuje dodatkowe twory skorne

MW2 (gruczoty potowe mate, fojowe, apokrynowe, korzenie wlosow,

paznokcie).

Wiedza: Student opisuje budowe mikroskopowa gruczotow
MW3 dokrewnych.

Wiedza: Student wyjasnia zwigzek miedzy mikrostruktura
Mw4 gruczotéw dokrewnych i ich funkcje.

Wiedza: Student zna lokalizacje, unaczynienie oraz unerwienie
MWS5 podwzgorza, przysadki, tarczycy z przytarczycami, trzustki oraz

grasicy.

Wiedza: Student wyjasnia wptyw regulacyjny uktadu
MW6 podwzgorzowo- przysadkowego na wydzielanie hormondw przez
tarczyce, gonady oraz nadnercza.

Wiedza: Student zna mechanizmy regulacyjne oraz skutki

MW7 biologiczne czynnos$ci uktadu renina- angiotensyna- aldosteron.
Wiedza: Student wyjasnia fizjologiczna role prolaktyny, hormonu

Mws wzrostu, wazopresyny i oksytocyny.

MW Wiedza: Student opisuje czynniki regulujace gospodarke

wapniowo- fosforanowa organizmu.

Wiedza: Student zna biologiczne efekty hormondéw przewodu
MW10 pokarmowego oraz wydzielanych przez czes$¢
wewnatrzwydzielnicza trzustki.

Wiedza: Student wyjasnia znaczenie fizjologiczne
MW11 glukokorykosteroidow oraz amin katecholowych z uwzglednieniem
ich roli w czasie stresu.

Wiedza: Student wymienia hormony piciowe oraz wskazuje

MW12 miejsca ich powstawania 1 mozliwosci konwersji.

Strona2z7



UKLAD ENDOKRYNNY | SKORA

MW13

Wiedza: Student zna role efekty biologiczne wywotywane przez
hormony tarczycowe oraz zaleznos¢ ich wytwarzania od spozycia
jodu.

MU1

Umiejetno$ci: Student rozpoznaje pod mikroskopem struktury
skory.

MuU2

Umiejetnosci: Student identyfikuje pod mikroskopem
poszczegolne gruczoly dokrewne.

MU3

TRESCI

PROGRAMOWE

WYKLAD 1

Znajomos$¢ podstaw anatomii oraz fizjologii na poziomie szkoty $rednie;j.

Umiejetno$ci: Student potrafi wskaza¢ lokalizacje oraz elementy
unaczynienia 1 unerwienia elementéw uktadu endokrynnego.

WYMAGANIA WSTEPNE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Budowa histologiczna skory.

Naskorek: proces rogowacenia, keratynocyty 1 pozostate komorki
naskorka.

Skora wlasciwa.

Gruczoly skoérne: potowe male (ekkrynowe), tojowe 1 apokrynowe.
Korzenie wloséw, paznokcie.

Charakterystyka skory pochodzacej z réznych regionow ciala.

WYKLAD 2

Budowa histologiczna przysadki: podziat na cze$¢ gruczotowa
1 nerwowa, czynnosciowa klasyfikacja komorek przedniego ptata

1 wydzielane przez nie hormony. Krazenie wrotne przysadki. Czgs¢
posrednia i guzowata. Plat tylny przysadki i jego zwiagzek

z podwzgorzem, rola w uwalnianiu hormondw.

Tarczyca budowa pecherzykow tarczycy, Wydzielanie i resorpcja
tyreoglobuliny, wytwarzanie hormonéw tarczycy. Komorki
okotopecherzykowe (komorki C).

Nadnercze warstwy kory nadnercza. Charakterystyka komorek
produkujacych hormony sterydowe. Czg$¢ rdzenna nadnercza
komorki chromochlonne i1 wytwarzanie adrenaliny. Znaczenie
czynnos$ciowe przeptywu krwi pomiedzy korg i rdzeniem nadnerczy.
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Budowa histologiczna przytarczyc, komorki gtéwne i oksyfilne.
Wyadzielanie parathormonu. Budowa mikroskopowa szyszynki;
charakterystyka pinealocytéw. Produkty wydzielnicze szyszynki i
WYKLAD 3 ich  znaczenie. Piasek szyszynkowy. Wyspy trzustkowe
(Langerhansa), klasyfikacja mikroskopowa i czynnosciowa komorek
dokrewnych. System rozsianych komorek dokrewnych (APUD),
charakterystyka komorek, ich lokalizacja i czynnos¢.

Lokalizacja anatomiczna gruczoldéw wewnatrzwydzielniczych.
WYKLAD 4 Anatomia  podwzg6rza, przysadki, trzustki, tarczycy z
przytarczycami, nadnerczy oraz szyszynki.

Prawidlowa anatomia radiologiczna gruczotdéw wydzielania

WYKLAD 5 wewnetrznego.

Organizacja funkcjonowania uktadu endokrynnego jako istotnego
WYKLAD 6 sytemu kontrolujacego homeostaze.

Definicja hormonu, zakres i1 mechanizmy dziatania, sposoby

przekazu informacji na poziomie komorkowym, charakterystyka
WYKLAD 7

grup hormonow w zaleznosci od ich specyficznosci receptorowe;.
Hormony tylnego ptata przysadki.

Hormony trzustkowe oraz grupa hormonow regulujacych czynno$c
WYKLAD 8 przewodu pokarmowego. Fizjologia osi  podwzgorzowo-
przysadkowo- gonadowej.

WYKLAD 9 Neurohormony podwzgorzowe. Czynno$¢ endokrynna przysadki.
WYKLAD 10 Fizjologia skory.

WYKLAD 11 Fizjologia osi podwzgorzowo-przysadkowo-nadnerczowe;.
WYKLAD 12 Fizjologia osi podwzgorzowo- przysadkowo- tarczycowe;j.
WYKLAD 13 Gospodarka wapniowo-fosforanowa i jej regulacja.

Fizjologiczna rola czynnosci ukladu renina- angiotensyna-

WYKLAD 14 aldosteron. Wydzielanie i rola fizjologiczna amin katecholowych.
Zmiany fizjologiczne w ukladzie endokrynnym w okresie
WYKLAD 15 dziecigcym i dojrzewania.
Budowa mikroskopowa skory. Naskorek 1 skora wilasciwa.
Ultrastruktura keratynocytow, melanocytow, komorek Langerhansa
CWICZENIE 1 i komorek Merkla. ldentyfikacja odcinkow wydzielniczych

I wyprowadzajacych gruczotéw potowych. Korzenie wilosa.
Gruczoty tojowe 1 apokrynowe.
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Budowa mikroskopowa przysadki. Charakterystyka mikroskopowa
1 submikroskopowa réznych typow komorek przedniego ptata.
Cze$¢ nerwowa przysadki kule Heringa w obrazie mikroskopu
elektronowego. Tarczyca obraz morfologiczny komérek
CWICZENIE 2 pecherzykowych w réznych fazach czynnosciowych.
Charakterystyka komorek okotopecherzykowych.. Nadnercze:
warstwy kory nadnerczy, ultrastruktura komorek kory nadnerczy;
czg$¢ rdzenna nadnerczy, charakterystyka komorek rdzenia
nadnerczy.

Budowa mikroskopowa przytarczyc, szyszynki, wysp
trzustkowych. Komorki dokrewne ukfadu pokarmowego w
CWICZENIE 3 obrazach mikroskopu optycznego i elektronowego. Praktyczny
sprawdzian ze znajomosci preparatow histologicznych w zakresie
modutu.

Lokalizacja anatomiczna, struktura makroskopowa, unaczynienie
CWICZENIE 4 oraz unerwienie podwzgorza, przysadki, trzustki, tarczycy z
przytarczycami, nadnerczy oraz szyszynki.

Fizjologiczna regulacja wydzielania hormonéw tylnego plata

SEMINARIA 1 przysadki oraz hormonu wzrostu i prolaktyny.
Rytmy dobowe wydzielania hormonow oraz regulacja wydzielania
SEMINARIA 2 hormondw kory i rdzenia nadnerczy.
Fizjologiczna regulacja czynnos$ci osi gonadowej u kobiet 1
SEMINARIA 3 mezczyzn,
Mechanizmy regulujace wydzielanie hormondw osi
SEMINARIA 4 podwzgorzowo- przysadkowo- tarczycowe;.
SEMINARIA 5 Fizjologia ukfadu endokrynnego w cigzy.
SEMINARIA 6 Regulacja hormonalna gospodarki wapniowo-fosforanowe;j.
METODY DYDAKTYCZNE |
M1 Wyklady;
M2 Sesje rozwigzywania problemu;
M3 Cwiczenia laboratoryijne;
M4 Dyskusja.
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NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY
KONTAKTOWE
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

50 godzin

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

70 godzin

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA
PRZEDMIOTU

prowadzacych zajecia.

W ZAKRESIE WIEDZY

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA |

Obecnos¢ na wszystkich zajgciach jest obowigzkowa. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest
zaliczenie zaje¢ obowigzkowych (seminaria oraz ¢wiczenia) na warunkach podanych przez

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

120 godzin

Egzamin ustny

W ZAKRESIE Praktyczne rozpoznawanie preparatow histologicznych.
UMIEJETNOSCI
W ZAKRESIE Nie dotyczy.
KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH
SPRAWDZIANY Quizy na zajeciach ¢wiczeniowych.
KSZTALTUJACE
Egzamin ustny: egzamin ustny, polegajacy na odpowiedzi na 4
losowane pytania, po 1 sprawdzajace wiedzg z obszaru anatomii i
histologii oraz 2 z obszaru fizjologii uktadu endokrynnego 1 skory.
Kazda z odpowiedzi oceniana jest w skali punktowej 0-3 dla
pytania z obszaru anatomii (A) oraz 0-6 dla obszaru histologii i
fizjologii (HF). Przyznawanie liczby punktéw nastgpuje wedtug
SPRAWDZIANY naStQPUjQCYCh zasad:
PODSUMOWUJACE |0 — brak odpowiedzi, lub odpowiedz bigdna;
(I 1l termin) 1 (A), 2 (HF) — odpowiedz niepetna, wymaga pytan dodatkowych,

zawiera bledy, brak zrozumienia;

2 (A), 4 (HF)— odpowiedz zadowalajaca (brak powazniejszych
btedow), wystarczajace zrozumienie;

3 (A), 6 (HF) — odpowiedz wyczerpujaca, przedstawiona z pelnym
zrozumieniem.
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KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 11-12 pkt.
NA OCENE 3,5 13-14 pkt.
NA OCENE 4,0 15-16 pkt.
NA OCENE 4,5 17-18 pkt.
NA OCENE 5,0 19-21 pkt.

LITERATURA OBOWIAZKOWA |

[1] Konturek — Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentow medycyny pod red. Tomasza
Brzozowskiego Wroctaw, 2019, Elsevier Urban & Partner;

[2] Bochenek A, Reicher M. Anatomia cztowieka, PZWL; Warszawa 2020;

[3] Cichocki T, Litwin J, Mirecka J. Kompendium histologii. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego; Krakéw 2016.

LITERATURA UZUPELNIAJACA |

[1] Paulsen F, Waschke J. Atlas anatomii cztowieka Sobotta. Elsevier Urban & Partner; Wroctaw
2012.
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