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| OCENA WYDOLNOSCI UKEADOW ZYCIOWYCH

Podstawowym celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do
dokonania wstepnej, a nastepnie poszerzonej oceny wydolnosci
podstawowych uktadow i1 narzadow tzw. waznych zyciowo.
Nauczanie dotyczy diagnostycznej

CEL 1 oceny wydolnos$ci uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
centralnego i obwodowego uktadu nerwowego, uktadu trawiennego
1 metabolicznego. Umiejetnosci diagnostyczne oceny wydolno$ci
wymienionych narzgdow powinny by¢ przyswojone przez studenta
na poziomie propedeutycznym.

Kolejnym celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do
realizacji poszerzonej diagnostyki i terapii niewydolnych narzadow
CEL 2 istotnych zyciowo, ktdra bedzie kontynuowana w dalszym toku
nauczania w ramach modutowego ksztatcenia z wykorzystaniem
wiedzy z innych specjalnosci lekarskich.

| EFEKTY UCZENIA SIE

Prawidlowo definiuje zasady badania podmiotowego,
przedmiotowego 1 badan dodatkowych

MwWA

Przedstawia podstawy badania fizykalnego, oraz normy kliniczne
MW2 wydolno$ci wybranych narzadéw w oparciu o nabyta wiedze z
zakresu fizjologii.

Zna kolejnos¢ 1 algorytm realizacji diagnostyki najistotniejszych
MW3 zaburzen ze strony narzadéw z wykorzystaniem podstawowego
monitorowania hemodynamicznego, spirometrycznego, USG.

Zna podstawowe zasady udzielania pomocy medycznej w
okreslonej niewydolno$ci narzadowej z zastosowaniem korekt
leczniczych z zakresu farmakoterapii, oddechu wspomaganego,
monitorowania.

Mw4

Umiejetnosci: w zakresie uktadu krazenia potrafi wykonac
prawidtowo badanie fizykalne 1 na tej bazie zastosowac
diagnostyczne przyrzady; EKG, monitorowanie hemodynamiki
podstawowe 1 rozszerzone. Pulsoksymetria. Potrafi okresli¢ srednie
ci$nienie tetnicze /MAP/, oceni¢ badania laboratoryjne w aspekcie
enzymoOw sercowych /troponiny, CK-MB/.

MU1

Potrafi wykona¢ badanie EKG z prostg interpretacja zaburzen
rytmu. W zakresie potaczenia ukladu krazenia i oddechowego
potrafi wykona¢ oceng¢ fizykalng w konfrontacji z badaniem
gazometrycznym w aspekcie preznosci gazow 1 gospodarki
kwasowo-zasadowej. Potrafi zaprogramowac 1 zastosowac
respirator transportowy w aspekcie niewydolno$ci oddechowe;.

MU2

Strona2z6



OCENA WYDOLNOSCI UKEADOW ZYCIOWYCH

Potrafi oceni¢ wydolno$¢ przewodu pokarmowego i wydalniczego z
podstawowg oceng narzagdow migzszowych — wydolno$¢ watroby,
nerek. Potrafi oceni¢ stopien niedozywienia i zaproponowac
inicjujace leczenie zywieniowe.

MU3 W zakresie osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego potrafi
oceni¢ niedobory neurologiczne na podstawie podstawowego
zakresu badania fizykalnego. Potrafi oceni¢ zaburzenia
polineuropatyczne, stan zredukowania swiadomosci na podstawie
GCS.

WYMAGANIA WSTEPNE

Wymagana jest wiedza z zakresu anatomii, fizjologii wybranych narzadéw. Ponadto wymagania
wstepne dotyczg znajomosci podstawowych badan laboratoryjnych z ich normami, badan
obrazowych, oraz umiej¢tnosci badania podmiotowego i fizykalnego.

TRESCI
PROGRAMOWE

SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH

Zebranie wywiadu w sytuacjach zagrozenia zycia. Badanie fizykalne
z oceng kluczowych uktadow.

WYKLAD 1

Typy wstrzasow. Ocena wydolno$ci uktadu krazenia. Ocena
WYKLAD 2 wydolnosci uktadu oddechowego. Skale oceny chorego w stanie
zagrozenia zycia.

Ocena wydolnosci obwodowego osrodkowego uktadu nerwowego.

WYKLAD 3 Wstrzas neurogenny. Neuroinfekcje.

Ocena wydolno$ci obwodowego ukladu nerwowego. Zaburzenia
WYKLAD 4 uktadu wegetatywnego.

Ocena wydolnosci przewodu pokarmowego 1 uktadu wydalniczego.

Zakazenia otrzewnej. Cigzka sepsa w aspekcie oceny niewydolnosci
WYKLAD 5

wielonarzadowej /MODS/. Postgpowanie w stanach zagrozenia
zycia.

Ocena pacjenta w stanie ciezkim. Protokét badania ABCDE. Ocena
wydolnosci oraz patologii uktadu kragzenia /AS,NIBP,IBP, MAP,
Sp0O2, CVP, nawrdt kapilarny. Umiejetnos$¢ oceny podstawowych

. badan hemodynamicznych / CO, SVR, CI/ podstawy obrazowania
CWICZENIE 1 RTG, USG, ECHO w diagnostyce niewydolnosci krazenia i
hipowolemii. R6znicowanie wstrzasu i wptywu tej patologii na
wydolno$¢ innych narzadéw. Niewydolnos¢ wielonarzadowa -
MODS
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Ksztalcenie w zakresie oceny wydolnosci uktadu oddechowego,
objawéw klinicznych niewydolnosci oddechowej, przyczyn
zaburzen oddechowych. Interpretacja zaburzen réwnowagi
kwasowo-zasadowej, kapnometrii, pulsoksymetrii, spirometrii.
CWICZENIE 2 Nauczanie leczenia tlenem, biernego wspomagania oddechu i
podstaw wentylacji mechanicznej. Objawy radiologiczne ostrej
niewydolnosci oddechowej. Zastosowanie badania USG w ocenie
patologii uktadu oddechowego /odma, niedodma, zapalenie ptuc,
obrzek pluc, ptyn w jamach optucnowych/.

Ocena stanu neurologicznego, skale GCS, AVPU i ich interpretacja,
ocena galek ocznych, nadcisnienia §rodczaszkowego /ICP/. Ocena
neurologicznych objawow patologicznych; oponowe. Ocena
wplywu patologii OUN na inne ukfady - wstrzas neurogenny,
neurogenny obrzgk ptuc. Nastepstwa uszkodzenia OUN: $pigczka,
stan wegetatywny, Smier¢ mozgowa.

CWICZENIE 3

Ocena wydolnosci oraz najistotniejszych zaburzen funkcjonowania
przewodu pokarmowego z badaniem fizykalnym, badaniem USG
CWICZENIE 4 jamy brzusznej. Objawy "ostrego brzucha", r6znicowanie biegunek.
CWICZENIE 5 Ocena wydolnosci nerek, watroby, objawy i postgpowanie w ostrej
niewydolnosci nerek 1 watroby, podstawy terapii nerkozastgpczych
1 pozaustrojowego oczyszczania krwi.

Centrum symulacji medycznej: algorytmy postepowania w
ukierunkowanym wywiadzie lekarskim (SAMPLE) oraz ocenie
CWICZENIE 6 wydolnos$ci kluczowych funkcji narzgdéw (ABCDE) w
postepowaniu przedszpitalnym i szpitalnym. Scenariusze
symulacyjne

Scenariusze symulacyjne w stanach zagrozenia zycia ze
szczegOlnym uwzglednieniem wywiadu lekarskiego, oceny
klinicznej z uzyciem narzgdzi diagnostycznych w celu
monitorowania i oceny funkcji zyciowych.

| METODY DYDAKTYCZNE

M16. Wyktady

M17. Nauczanie przy t6zku chorego i Centrum Symulacji
Medyczne;.

M13. Studium przypadku

MI1. Burza mozgow

| NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY

KONTAKTOWE 30 (wynikajace z planu studiow tj. wyktady + ¢wiczenia)
Z NAUCZYCIELEM

AKADEMICKIM

CWICZENIE 7
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GODZINY BEZ Przygotowanie do zaje¢ 30
UDZIALU Przygotowanie raportu, prezentacji, historii choroby 10
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO Przygotowanie do zaliczenia

SUMARYCZNA LICZBA
GODZIN DLA 70
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest udzial w wyktadach, obowiazkowo zaliczenie ¢wiczeh z
przygotowaniem analizy historii choroby wybranego losowa pacjenta, oraz uzyskanie pozytywne;j
oceny z testu zaliczeniowego.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

Test wielokrotnego wyboru z jedna prawidtowa odpowiedzig.
Sprawdzian ustny.

W ZAKRESIE WIEDZY

W ZAKRESIE Sprawdzian praktyczny z analiza historii choroby.
UMIEJETNOSCI

W ZAKRESIE Ocena aktywno$ci na zajeciach, obserwacja zachowania wobec
KOMPETENCJI pacjentow, kolegdw, ocena pracy w grupie.
SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY -
KSZTALTUJACE

SPRAWDZIANY Termin I: test 20 pytan

PODSUMOWUJACE Czas egzaminu 30 min.
(1'i Il termin) Termin II: zaliczenie ustne

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

Test wielokrotnego wyboru z materialu wykladowego i materiatu

NA OCENE 3,0 ¢wiczen - min.
60% punktow.

Test wielokrotnego wyboru z materiatu wyktadowego 1 materiatu

NA OCENE 3,5 ¢wiczen -
min.65% punktow.

Test wielokrotnego wyboru z materiatu wyktadowego 1 materiatu

NA OCENE 4,0 ¢wiczen - min.

70% punktow.

Test wielokrotnego wyboru z materiatu wyktadowego 1 materiatu
NA OCENE 4,5 ¢wiczen - min.

80% punktow
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Test wielokrotnego wyboru z materialu wyktadowego i materiatu
¢wiczen - min
90% punktow.

NA OCENE 5,0
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