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POLOZNICTWO

CEL 1

NAZWA PRZEDMIOTU | Poloznictwo
LICZBA PUNKTOW 5
ECTS
JEZYK WYKLADOWY | Polski
dr n. med. Marcin Optawski
dr n. med. Lukasz Dancewicz
lek. med. Agata Srednicka
lek. Katarzyna Olszewska
PROWADZACY lek. Agnieszka Czekajska
lek. Karolina Poznanska-Kwater
lek. Katarzyna Moskata
lek. Karolina Pniewska
OSOBA dr n. med. Marcin Optawski
ODPOWIEDZIALNA
| LICZBA GODZIN
WYKLADY 30 godz.
CWICZENIA 45 godz.

CELE PRZEDMIOTU

Przekazanie podstawowego zasobu informacji z poloznictwa,
podstawowych umiejetnosci diagnostycznych umozliwiajacych
samodzielne badanie i podejmowanie prostych decyzji
diagnostyczno — leczniczych.
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| POLOZNICTWO

Przedstawienia zasad oceny stanu potozniczego, standardow
CEL 2 prowadzenia cigzy fizjologicznej 1 rozpoznanie patologii cigzy.

| EFEKTY UCZENIA SIE

Wiedza: Student opisuje funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia

Z nimi zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne
dotyczace w szczegolnosci: -przebiegu cigzy fizjologicznej

1 patologicznej, -porodu fizjologicznego i patologicznego oraz
potogu, -podstawowych metod diagnostyki potoznicze;j -
podstawowych zabiegdw potozniczych.

MwWA1

Wiedza: Student charakteryzuje problematyke wspotczesnie
wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlnosci
Mw2 podstawowe zasady wykonywania badan USG w ciazy,

w zaleznosci od trymestru.

Wiedza: Student definiuje zasady kwalifikacji do badan

MW3 prenatalnych zaréwno nieinwazyjnych jak i inwazyjnych.
Wiedza: Student przedstawia techniki wykonywania prenatalnych
Mw4 badan nieinwazyjnych i badan inwazyjnych.
UmiejetnoS$ci: Student rozpoznaje objawy podmiotowe
MU 1 przedmiotowe §wiadczace o nieprawidlowym przebiegu cigzy

(nieprawidtowe krwawienia z drog rodnych, czynnos¢ skurczowa
migs$nia macicy).

Umiejetnos$ci: Student interpretuje wyniki badania fizykalnego
MU2 cigzarnej (ci$nienie tetnicze krwi, czynnos¢ serca u ci¢zarnej) oraz
wyniki badan laboratoryjnych §wiadczacych o patologii w ciazy.

Umiejetnos$ci: Student planuje wykonanie badan prenatalnych
MU3 zardwno nieinwazyjnych jak i inwazyjnych. Szczegoétowo wyjasnia
korzysci i ryzyko badan prenatalnych.

Umiejetnos$ci: Student okresla z pomoca ultrasonografii

Mu4 prawidtowe 1 nieprawidtowe utozenia ptodu.
Umiejetnosci: Student interpretuje objawy podmiotowe
MU5 1 przedmiotowe w czasie potogu, rozpoznaje patologi¢ i proponuje
postepowanie.
Umiejetnosci: Student okresla plan postepowania po rozpoznaniu
MUG patologii, jak rowniez przekazuje ewentualne nie-pomysine

informacje dotyczace rozpoznanego o schorzenia, zyskuje
Swiadoma zgod¢ na leczenie (w tym zabieg operacyjny).
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Kompetencje spolteczne: Student okazuje szacunek dla pacjenta
MKA1 1 troske o jego dobro, przestrzega w swoich dzialaniach zasad
etycznych.

Kompetencje spoleczne: Student przestrzega praw pacjenta w tym

MK2 do ochrony danych osobowych, intymnosci.

Kompetencje spoleczne: Student pozwigzuje problemy w relacjach
MK3 lekarz — pacjent — rodzina.

Kompetencje spoteczne: Student systematycznie uzupehia
MK4 1 uaktualnia wiedze 1 krytycznie analizuje dane z piSmiennictwa

(W tym anglojezycznego).

Kompetencje spoteczne: Student pracuje w grupie i akceptuje
MK5 koniecznos$¢ pracy zespolowej, skutecznie wspotpracuje
z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych.

Kompetencje spoteczne: Student potrafi dokonaé¢ samooceny
i rozpoznaé granice wlasnych kompetencji.

| WYMAGANIA WSTEPNE

MK6

[1] Wiedza w zakresie anatomii, fizjologii i patofizjologii narzadu rodnego kobiety;

[2] Znajomos$¢ podstaw genetyki;

[3] Znajomos¢ zasad aseptyki, ogdlnych zasad przygotowania do zabiegu operacyjnego krotkiego
1 dtugiego, w zaleznosci od typu znieczulenia, ogélnych zasad prowadzenia po zabiegu
operacyjnym.

TRESCI : .
PROGRAMOWE SZCZEGOLOWY OPIS BLOKOW TEMATYCZNYCH
WYKLAD 1 Cykl miesigczkowy, okresy zycia kobiety.
Rozpoznanie cigzy, zmiany w cigzy wczesnej, przebieg cigzy
WYKLAD 2 fizjologiczny.
WYKLAD 3 gvrréiiar'ly w cigzy fizjologicznej. Podstawowe zasady zywienia
azy.
WYKLAD 4 Anatomia miednicy.
Standardy postgpowania w ciazy fizjologicznej, Standardy opieki
WYKLAD 5 okotoporodowe;.
WYKLAD 6 Monitorowanie ciazy 1 porodu.
WYKLAD 7 KTG.
WYKLAD 8 USG w ciazy.
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WYKLAD 9 Trojstopniowy nadzor potozniczy.
WYKLAD 10 Pordd 1 jego przebieg.
Nieprawidlowe ulozenia ptodu. Brak postepu  porodu.
WYKLAD 11 Niewspotmierno$¢ porodowa. Pordd instrumentalny, cigcie
cesarskie.
Choroby wiklajace cigzg (np. serca, watroby). Schorzenia
WYKLAD 12 neurologiczne w cigzy.
WYKLAD 13 Cigza powiklana cukrzyca.
Konflikt serologiczny, niezgodnos¢ serologiczna, konflikt ptytkowy.
WYKLAD 14
WYKLAD 15 Nadcis$nienie w przebiegu ciazy, stan przed rzucawkowy, rzucawka.
WYKLAD 16 Diagnostyka réznicowa trombocytopenii.
WYKLAD 17 IUGR (Wewnatrzmaciczne Zahamowanie Wzrastania Ptodu).
WYKLAD 18 Porod przedwczesny.
WYKLAD 19 Choroby nerek w cigzy, zakazenia drog moczowych w ciazy.
Krwawienia w cigzy. Cigza pozamaciczna. Poronienie, zasady
WYKLAD 20 diagnostyki i postepowanie.
Krwawienia w cigzy 1 w czasie porodu. Krwawienia w II 1 III
trymestrze. Krwawienia okresu okotoporodowego 1 poporodowego.
WYKLAD 21 Zasady postgpowania. Cz. 1.
Krwawienia w cigzy 1 w czasie porodu. Krwawienia w II 1 III
WYKLAD 22 trymestrze. Krwawienia kresu okoloporodowego i poporodowego.
Zasady postgpowania. Wstrzas w potoznictwie. Cz. Il.
Przedwczesne odejscie wod ptodowych, rozpoznanie i zasady
WYKLAD 23 postepowania. Matowodzie.
WYKLAD 24 Cigza wieloptodowa, przyczyny, przebieg cigzy i porodu.
WYKLAD 25 Potog fizjologiczny 1 patologiczny.
WYKLAD 26 Infekcje w cigzy 1 w czasie porodu.
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WYKLAD 27 Nowotwory w cigzy zasady rozpoznawania i postepowanie.
WYKLAD 28 Cigzowa choroba trofoblastyczna.

WYKLAD 29 Ostre schorzenia chirurgiczne w cigzy.

EWICZENIE 1 Cwiczenia fantomowe, badanie w ciazy i w trakcie porodu;

mechanizm porodu fizjologicznego. (CSM)

Cwiczenia fantomowe, mechanizm porodu patologicznego. (CSM)

CWICZENIE 2
GWICZENIE 3 Prowadzenie porodu. (CSM)
. Pracownia ultrasonograficzna - zasady diagnostyki i obowiazujace
CWICZENIE 4 standardy w ciazy.
. Cwiczenia w Oddziale Patologii Ciazy - Zagrazajacy porod
CWICZENIE 5 przedwczesny.
. Cwiczenia w Oddziale Patologii Cigzy - Nadcisnienie i Stan przed
CWICZENIE 6 rzucawkowy.
. Cwiczenia w Oddziale Patologii Ciazy - Przedwczesne odejscie
CWICZENIE 7 wod ptodowych (PPROM).

Cwiczenia w Oddziale Patologii Ciazy - badanie cigzarnych,
. pobieranie materiatu do badan, badania kardiotokograficzne -
CWICZENIE 8

zasady interpretacji i przeprowadzanie badania
kardiotokograficznego (KTG).

Cwiczenia w poradni Patologii Cigzy - zasady postepowania
CWICZENIE 9 i kwalifikacja do przyjecia do szpitala do Oddziatu Patologii cigzy
lub do Sali porodowe;j.

Cwiczenia w Sali porodowej - zasady przygotowania do porodu,
opieki srodporodowej, zadania poloznej, zadania lekarza.
Rozpoznanie wewnatrzmacicznego zagrozenia ptodu i sposoby
leczenia, asysta przy porodzie.

CWICZENIE 10

Cwiczenia w Oddziale Pologowym, zasady nadzoru stanu
potoznicy, laktacja, kiedy potoznicy nie mozna wypisa¢ do domu.

| METODY DYDAKTYCZNE

M17 Nauczanie przy t6zku chorego

CWICZENIE 11

M16 Wyktady
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M10 Prezentacje multimedialne
M13 Studium przypadku

M5 Dyskusja

M6 Praca w grupach

NAKLAD PRACY STUDENTA

GODZINY
KONTAKTOWE 75 godzin
Z NAUCZYCIELEM
AKADEMICKIM

GODZINY BEZ
UDZIALU
NAUCZYCIELA
AKADEMICKIEGO

Przygotowanie do zajeé: 10 godzin

Przygotowanie do egzaminu: 20 godzin

SUMARYCZNA LICZBA _
GODZIN DLA 105 godzin
PRZEDMIOTU

REGULAMIN ZAJEC | WARUNKI ZALICZENIA

1. Obecno$¢ na wszystkich zajeciach (w tym na wyktadach) jest obowigzkowa.

2. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wszystkich ¢wiczen (nieobecno$ci
winny by¢ "odrobione" indywidualnie po ustaleniu terminu z prowadzacym zajecia
asystentem);

3. Wymagane jest minimum 60% poprawnych odpowiedzi w egzaminie testowym;

Umiejetnosci praktyczne 1 kompetencje spoteczne sg oceniane poprzez standaryzowang

obserwacje studenta w dtuzszym przedziale czasowym dokonywang przez asystentow na

¢wiczeniach.

METODY OCENY POSTEPU STUDENTOW

W ZAKRESIE WIEDZY | Test jednokrotnego wyboru

w ZAKRESI’E Nd.

UMIEJETNOSCI
W ZAKRESIE Nd.

KOMPETENCJI

SPOLECZNYCH

SPRAWDZIANY Nd.

KSZTALTUJACE
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Termin I: Test jednokrotnego wyboru, liczba pytan 60 czas
120min.
SPRAWDZIANY Termin II: Egzamin poprawkowy, ustny: sktadajacy si¢ z 3
PODSUMOWUJACE | wylosowanych pytan. Kazde pytanie oceniane jest przez
(i Il termin) egzaminatora w systemie punktowym od 0 do 10 pkt.
Do zaliczenia wymagana jest poprawna odpowiedz co najmniej na
2 pytania.

KRYTERIA EGZAMINU/ ZALICZENIA Z OCENA

NA OCENE 3,0 60 - 65% prawidtowych odpowiedzi
NA OCENE 3,5 66 - 71% prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 4,0 72 - 80% prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 4,5 81 - 90% prawidlowych odpowiedzi
NA OCENE 5,0 91% - 100% prawidtowych odpowiedzi

LITERATURA OBOWIAZKOWA

[1] Grzegorz H. Breborowicz red. — "Potoznictwo i ginekologia", Warszawa, 2020,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL [tom [ 1 II];

[2] Michat Troszynski — "Poloznictwo: ¢wiczenia" , Warszawa, 2022, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL;

[3] Grzegorz H. Breborowicz — "Cigza wysokiego ryzyka", Poznan, 2010, Osrodek Wydawnictw
Naukowych

LITERATURA UZUPELNIAJACA
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